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Аннотация. В статье рассматривается проблема формирования ответственного отношения к вы-
бору профессии у студентов педагогического вуза на начальном этапе обучения. Актуальность 
исследования обусловлена возрастанием роли личной ответственности обучающихся за профес-
сиональный выбор в условиях трансформации системы высшего педагогического образования и 
расширения индивидуальных образовательных траекторий. Особое внимание уделяется первому 
курсу педагогического вуза как значимому этапу профессионального самоопределения, на кото-
ром формируются первоначальные представления о будущей профессиональной деятельности 
и её социальной значимости. Цель исследования заключается в выявлении сформированно-
сти представлений студентов о профессии и ответственном отношении к её выбору. В качестве 
основного метода исследования использовалось анкетирование, направленное на выявление 
профессиональных предпочтений обучающихся, мотивов выбора профессии, источников про-
фессиональной информации и представлений о возможных последствиях профессионально-
го решения. Диагностический инструментарий был разработан авторами с учётом специфики 
педагогического образования и особенностей начального этапа обучения в вузе. Практическая 
значимость исследования заключается в возможности использования полученных данных при 
организации педагогического сопровождения профессионального самоопределения студентов 
первого курса в современной образовательной среде педагогического вуза.
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Abstract. The article discusses the problem of developing a responsible attitude to the choice of profession 
among students of a pedagogical university at the initial stage of their studies. The relevance of the research 
is due to the increasing role of personal responsibility of students for professional choice in the context of 
the transformation of the higher pedagogical education system and the expansion of individual educational 
trajectories. Special attention is paid to the first year of a pedagogical university as a significant stage of pro-
fessional self-determination, at which initial ideas about future professional activity and its social significance 
are formed. The purpose of the study is to identify the level of formation of students' ideas about the profes-
sion and a responsible attitude towards its choice. The main research method used was a questionnaire aimed 
at identifying students' professional preferences, motives for choosing a profession, sources of professional 
information, and ideas about the possible consequences of a professional decision. The diagnostic tools were 
developed by the authors taking into account the specifics of teacher education and the characteristics of the 
initial stage of university education. The practical significance of the research lies in the possibility of using the 
data obtained in the organization of pedagogical support for the professional self-determination of first-year 
students in the modern educational environment of a pedagogical university.
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Введение
Формирование ответственного отноше-

ния к выбору профессии является одной 
из стратегических задач современной си-
стемы образования [1]. Ответственность 
формируется в процессе социализации 
личности и тесно связана с развитием 
рефлексии, нравственного сознания и спо-
собности к самостоятельному выбору, что 
определяет её особую значимость в обра-
зовательном процессе [2]. В этой связи 
проблема развития ответственности как 
личностного качества закономерно зани-
мает важное место в педагогических и пси-
хологических исследованиях.

В педагогической науке ответственность 
рассматривается как интегративное лич-
ностное качество, отражающее готовность 
субъекта осознавать мотивы собственных 
действий, прогнозировать их последствия 
и принимать на себя обязательства за ре-

зультаты принятых решений [3]. В совре-
менных исследованиях она трактуется как 
внутренняя позиция личности, проявля-
ющаяся в осознанном отношении к соб-
ственной деятельности и её социальным 
последствиям [4]. Тем самым ответствен-
ность выступает важным условием про-
фессионального становления, поскольку 
любой профессиональный выбор предпо-
лагает принятие решений, влияющих не 
только на индивидуальную траекторию 
развития человека, но и на характер его 
взаимодействия с обществом [5].

Особую значимость проблема ответ-
ственного профессионального выбора при-
обретает применительно к педагогической 
профессии. Деятельность учителя обладает 
выраженной социальной направленностью 
и связана с влиянием на развитие личности 
обучающихся, что усиливает требования 
к уровню профессиональной зрелости и 
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личной ответственности субъекта педаго-
гической деятельности. Ошибочный или 
недостаточно осознанный профессиональ-
ный выбор в данной сфере может иметь не 
только индивидуальные, но и социальные 
последствия.

Требования к формированию у обу-
чающихся способности к осознанному 
профессиональному выбору и принятию 
ответственности за результаты собствен-
ной деятельности закреплены в федераль-
ных государственных образовательных 
стандартах высшего образования, ориен-
тированных на развитие универсальных 
компетенций, обеспечивающих самосто-
ятельность, рефлексивность и готовность 
к профессиональному саморазвитию. 
Таким образом, развитие ответственного 
отношения к профессиональному выбору 
выступает не только личностной, но и нор-
мативно обусловленной задачей высшего 
педагогического образования 1.

В научном контексте ответственное от-
ношение к выбору профессии определя-
ется как устойчивая личностная установ-
ка, проявляющаяся в осознании мотивов 
профессионального выбора, понимании 
содержания и социальной значимости бу-
дущей профессиональной деятельности, 
готовности учитывать возможные риски 
и последствия принимаемого решения, 
а также в принятии ответственности за 
собственный профессиональный путь [6]. 
Данное отношение формируется посте-
пенно и зависит от уровня информиро-
ванности, жизненного опыта, ценностных 
ориентаций и степени развития професси-
ональной рефлексии.

Вместе с тем в практике высшего педаго-
гического образования нередко обнаружи-
вается противоречие между объективной 
социальной значимостью педагогической 
профессии и недостаточной степенью 

1	 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 
февраля 2018 г. № 125 «Об утверждении федераль-
ного государственного образовательного стандарта 
высшего образования – бакалавриат по направлению 
подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с 
двумя профилями подготовки)» (с изменениями и 
дополнениями от 26.11.2020 N 1456).

осознанности профессионального вы-
бора у части студентов, поступающих на 
программы педагогической подготовки. 
Формальное определение с профессио-
нальным направлением не всегда сопро-
вождается глубокой рефлексией мотивов 
выбора, пониманием содержания будущей 
деятельности и принятием личной ответ-
ственности за её результаты.

Особенно показателен в этом отноше-
нии начальный этап обучения в педагоги-
ческом институте, который представляет 
собой специфический период становления 
профессиональной позиции личности [7]. 
С одной стороны, студенты уже сделали 
выбор направления подготовки, с дру-
гой – их представления о педагогической 
деятельности часто носят обобщённый, 
идеализированный или фрагментарный 
характер. В результате возрастает веро-
ятность формального профессионально-
го самоопределения, при котором выбор 
профессии не сопровождается достаточ-
ной личностной ответственностью за его 
последствия [8].

Данное противоречие предполагает не-
обходимость выявления исходного состо-
яния сформированности представлений 
студентов о педагогической профессии и 
степени их ответственного отношения к 
профессиональному выбору. Выстраивание 
целенаправленной работы по формиро-
ванию ответственной профессиональной 
позиции невозможно без предварительной 
диагностики данных характеристик. Это 
определяет целесообразность проведения 
исследования, направленного на изучение 
осознанности профессионального реше-
ния и понимания его личностных и соци-
альных последствий.

Материалы и методы исследований
В рамках исследования была проведе-

на педагогическая диагностика, направ-
ленная на выявление сформированности 
представлений студентов о профессии и 
ответственном отношении к её выбору. 
Диагностическая работа рассматривалась 
как необходимый этап изучения профес-
сионального самоопределения студентов 
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педагогического института на начальном 
этапе обучения и как основа для последу-
ющего проектирования педагогических 
условий развития профессиональной от-
ветственности [9, с. 38].

В исследовании приняли участие 23 
студента первого курса педагогическо-
го института Новгородского государ-
ственного университета имени Ярослава 
Мудрого, обучающиеся по программе пе-
дагогического образования по профилю 
«Начальное образование». Выбор данной 
категории обучающихся связан с особен-
ностями начального этапа профессио-
нального обучения, на котором происхо-
дит первичное осмысление сделанного 
профессионального выбора, соотнесение 
имеющихся ожиданий с реальным содер-
жанием образовательного процесса и фор-
мирование начальных представлений о 
будущей профессиональной деятельности.

Целью диагностического исследования 
выступало выявление сформированности 
представлений студентов о профессии, 
мотивации профессионального выбора и 
ответственном отношении к нему. Особое 
внимание уделялось осознанности про-
фессионального выбора и принятию лич-
ной ответственности за него.

В качестве метода исследования было 
использовано анкетирование, позволяю-
щее выявить субъективные представле-
ния студентов о профессии, источниках 
профессиональной информации, мотивах 
выбора и осознании возможных послед-
ствий профессионального решения [10, с. 
104]. Содержательное наполнение анкеты 
было разработано нами самостоятельно, 
поскольку анализ существующих диагно-
стических методик показал отсутствие ин-
струментов, в полной мере отражающих 
специфику исследования ответственного 
отношения к выбору педагогической про-
фессии на начальном этапе обучения в вузе.

Разработанная анкета «Сформирован-
ность представлений о профессии» вклю-
чает восемь взаимосвязанных вопросов 
открытого и закрытого типа, выстроенных 
в логике постепенного перехода от общего 
профессионального самоопределения к ос-

мыслению ответственности за профессио-
нальный выбор. Прямое обращение к по-
нятию ответственности используется лишь 
в заключительном вопросе анкеты, тогда 
как предыдущие вопросы направлены на 
выявление косвенных показателей ответ-
ственного отношения: осознания мотивов 
выбора, понимания содержания професси-
ональной деятельности, представлений о 
возможностях профессиональной мобиль-
ности и прогнозирования последствий 
ошибочного выбора профессии.

Такая логика построения диагностиче-
ского инструментария позволяет миними-
зировать формальный характер ответов и 
выявить реальный уровень сформирован-
ности представлений студентов об ответ-
ственности за профессиональный выбор.

Результаты и их обсуждение
Анализ результатов анкетирования по-

зволил охарактеризовать представления 
студентов первого курса педагогического 
института о профессиональном выборе 
и ответственности за его осуществление. 
Полученные данные свидетельствуют о 
том, что большинство обучающихся фор-
мально определились с профессиональ-
ным направлением, однако глубина и 
осознанность данного выбора существен-
но различаются.

Ответы на вопросы, направленные на 
выявление профессиональных предпочте-
ний, показали, что у подавляющего боль-
шинства студентов (87%) выбор профессии 
уже осуществлён и связан преимуществен-
но с деятельностью в сфере «человек – чело-
век», что соответствует профилю педагоги-
ческого образования. Вместе с тем характер 
формулировок, используемых студентами, 
нередко носит обобщённый и декларатив-
ный характер (около 40% ответов), что ука-
зывает на недостаточно сформированное 
представление о конкретных профессио-
нальных функциях педагога и требованиях 
к педагогической деятельности.

Существенное значение для оценки от-
ветственного отношения к выбору про-
фессии имеют мотивы, которыми руковод-
ствуются студенты при объяснении своего 
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профессионального выбора. Анализ отве-
тов показал преобладание личностно зна-
чимых мотивов, связанных с интересом 
к профессии и субъективным желанием 
реализовать себя в педагогической дея-
тельности (78% респондентов). В то же 
время в ряде случаев профессиональный 
выбор объясняется влиянием внешних 
факторов – ожиданиями родителей, соци-
альным престижем профессии или пред-
полагаемыми условиями труда (22% опро-
шенных). Подобное сочетание внутренних 
и внешних мотивов позволяет говорить о 
переходном характере профессионально-
го самоопределения, при котором ответ-
ственность за выбор профессии остаётся 
недостаточно сформированной и во мно-
гом опирается на внешние основания.

Рассмотрение источников информации 
о профессии выявило ограниченность 
профессионального информационного 
поля студентов. Преобладание интер-
нет-ресурсов (33%) и ближайшего соци-
ального окружения (40%) в качестве ос-
новных источников знаний о профессии 
свидетельствует о поверхностном харак-
тере профессиональной информирован-
ности. При этом недостаточная частота 
обращений к специализированным обра-
зовательным ресурсам, профессиональной 
литературе и практическому опыту педа-
гогов (менее 20%) снижает возможности 
формирования целостного и реалистич-
ного представления о будущей профес-
сиональной деятельности. В контексте 
ответственного отношения к выбору про-
фессии данное обстоятельство может рас-
сматриваться как фактор риска, поскольку 
принятие значимого жизненного решения 
осуществляется на основе фрагментарной 
и зачастую упрощённой информации.

Анализ ответов, связанных с осознани-
ем содержания педагогической деятель-
ности и путей получения профессии, по-
казал, что большинство студентов (91%) 
отмечают наличие представлений о про-
фессиональных требованиях и образова-
тельных траекториях. Однако при более 
детальном рассмотрении выявляется, что 
данное знание носит преимущественно об-

щий характер и не всегда сопровождается 
стремлением к его углублению. Для части 
студентов (26%) характерна ориентация на 
последующее осмысление профессиональ-
ного пути, что может рассматриваться как 
проявление недостаточной сформирован-
ности ответственности за выбор профес-
сии на текущем этапе обучения.

Особое значение в контексте исследова-
ния имеет анализ представлений студентов 
о возможности смены профессии и послед-
ствиях ошибочного профессионального 
выбора. Большинство респондентов (83%) 
признают возможность изменения про-
фессиональной траектории, аргументируя 
это личным выбором, изменением усло-
вий труда или неудовлетворённостью про-
фессиональной деятельностью. Подобные 
ответы отражают современное понимание 
профессионального пути как динамичного 
процесса, однако в ряде случаев сопрово-
ждаются недостаточной рефлексией от-
ветственности за первоначальный выбор 
профессии. Для части студентов (17%) ха-
рактерно представление о профессии как 
о стабильной и неизменной жизненной 
траектории, что указывает на сохранение 
традиционных установок и ограниченную 
профессиональную гибкость.

Наибольшие затруднения у студентов 
вызвал вопрос, направленный на выявле-
ние понимания ответственности за выбор 
профессии. Несмотря на то, что боль-
шинство респондентов (87%) формально 
признают необходимость нести ответ-
ственность за профессиональное решение, 
аргументация данного положения часто 
оказывается недостаточно развёрнутой 
(52%) или носит ситуативный характер 
(35%). В ответах преобладают указания на 
возможные негативные последствия для 
самого человека, тогда как социальные и 
профессионально-этические аспекты от-
ветственности за выбор педагогической 
профессии осознаются в меньшей степени.

Полученные результаты позволяют сде-
лать вывод о том, что у студентов первого 
курса педагогического института ответ-
ственность за выбор профессии преиму-
щественно носит формально выраженный 
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характер и не всегда связана с осознанным 
пониманием содержания профессиональ-
ной деятельности, её социальной значимо-
сти и возможных последствий профессио-
нальных решений. Данное обстоятельство 
подтверждает необходимость целена-
правленной педагогической работы, на-
правленной на развитие ответственного 
отношения к выбору профессии уже на 
начальном этапе обучения в вузе.

Выводы
Проведённое исследование позволи-

ло выявить особенности сформирован-
ности представлений студентов первого 
курса педагогического вуза о профессии 
и ответственном отношении к её выбору. 
Установлено, что большинство обучаю-
щихся формально определились с про-
фессиональным направлением и отмечают 
заинтересованность в педагогической дея-
тельности, однако степень осознанности и 
глубина данного выбора существенно ва-
рьируются.

Анализ диагностических данных пока-
зал, что ответственное отношение к выбо-
ру профессии у студентов носит характер 
общих представлений и установок. В от-
ветах студентов прослеживается осозна-
ние необходимости ответственности за 
профессиональный выбор, однако данное 
понимание зачастую не сопровождается 
развёрнутой аргументацией, осмыслением 
содержания педагогической деятельности 
и прогнозированием её профессиональ-
ных и социальных последствий. Это свиде-
тельствует о недостаточной сформирован-
ности ответственности как личностного 
качества, связанного с профессиональным 
самоопределением.

Выявлено, что профессиональные пред-
ставления студентов во многом форми-
руются под влиянием внешних факторов 
и опосредованных источников инфор-

мации, прежде всего интернет-ресурсов 
и ближайшего социального окружения. 
Одновременно с этим обращение студен-
тов к профессионально ориентированным 
образовательным источникам и рефлек-
сивное осмысление содержания педагоги-
ческой профессии остаются недостаточно 
выраженными. Данное обстоятельство 
ограничивает возможности формирова-
ния целостного и реалистичного образа 
будущей профессиональной деятельности 
и повышает риск формального професси-
онального самоопределения.

Полученные результаты позволяют рас-
сматривать начальный этап обучения в 
педагогическом вузе как значимый период 
формирования ответственного отношения 
к выбору профессии. Именно в этот пери-
од возникает необходимость целенаправ-
ленного педагогического сопровождения 
профессионального самоопределения 
студентов, направленного на развитие 
профессиональной рефлексии, осознание 
социальной значимости педагогической 
деятельности и принятие личной ответ-
ственности за выбранный профессиональ-
ный путь.

Практическая значимость исследования 
заключается в возможности использова-
ния полученных результатов при разра-
ботке адаптационных и воспитательных 
программ для студентов первого курса 
педагогических вузов, а также в деятель-
ности кураторов академических групп и 
преподавателей, реализующих дисципли-
ны профессиональной направленности. 
Диагностический инструментарий, при-
менённый в исследовании, может быть 
использован для выявления исходного 
состояния сформированности ответствен-
ного отношения к выбору профессии и 
последующего проектирования педагоги-
ческих условий его развития в образова-
тельной среде вуза.
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