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Аннотация. В статье систематизируются научно-методические представления о бинарных уроках 
в системе среднего профессионального образования, которые являются одной из форм про-
фессионально ориентированного и интегрированного обучения, обеспечивающего согласование 
теории и практики в подготовке специалистов. Раскрыты различные аспекты понимания бинар-
ного урока, его дидактические основания в логике компетентностного и деятельностного подхо-
дов. Описаны модели организации бинарных уроков, специфика их проведения в профессио-
нальном учреждении (ко-преподавание, междисциплинарная интеграция, связка «теория–прак-
тика» в учебных и производственных контекстах). Охарактеризованы педагогические условия 
эффективности, включая распределение ролей преподавателей и мастеров производственного 
обучения, проектирование урока и методическое сопровождение. Предложены критерии оценки 
результатов обучения и инструменты контроля сформированности профессиональных и общих 
компетенций. Выделены проблемы внедрения, организационные ограничения, кадровые и ре-
сурсные риски, перспективы развития интегрированного обучения в СПО.
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Abstract. The article systematizes scientific and methodological concepts of binary lessons in secondary 
vocational education as a form of professionally oriented and integrated learning, ensuring the alignment 
of theory and practice in the training of specialists. Various aspects of understanding the binary lesson and 
its didactic foundations within the logic of competency-based and activity-based approaches are explored. 
This article describes models for organizing binary lessons and the specifics of their implementation in a 
vocational institution (co-teaching, interdisciplinary integration, and theory-practice integration in educational 
and industrial contexts). The pedagogical conditions for their effectiveness are characterized, including the 
distribution of roles between teachers and industrial training instructors, lesson design, and methodological 
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Введение
Актуальность исследования бинарных 

уроков в системе среднего профессио-
нального образования в современных об-
разовательных условиях связана с рядом 
внешних вызовов и внутренних факторов. 
Наиболее значимыми являются необхо-
димость подготовки высококвалифици-
рованного специалиста, способного реа-
лизовать идеи технологического прорыва, 
изменения ФГОС, цифровизация обра-
зования и необходимость формирования 
целостного представления о профессио-
нальной деятельности. В условиях внедре-

ния проекта «Профессионалитет» акцент 
также делается на результативность, прак-
тичность и развитие креативности студен-
тов СПО. Однако, говоря об успешности 
профессиональной подготовки будущего 
специалиста и дальнейшей карьеры, в ка-
честве ведущего фактора можно выделить 
её профессиональную направленность [1]. 
Данное необходимое условие вступает в 
противоречие с характеристиками кон-
тингента студентов-первокурсников, кото-
рые приходят в профессиональные обра-
зовательные организации. Опрос показал, 
что 90% студентов-первокурсников на базе 
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9 классов имеют неполное или искажённое 
представление о профессии, на которую 
они пришли учиться [1]. Рассматриваемая 
проблема обусловлена обострившимся в 
современных условиях противоречием 
между возрастающими требованиями к 
профессиональной подготовке будущих 
специалистов и характеристиками контин-
гента студентов-первокурсников, которые 
приходят в профессиональные образова-
тельные организации, имея более слабые 
знания и представления о будущей про-
фессии. Формирование профессиональ-
ной направленности уже на первых курсах 
способствует осознанию правильности 
выбора специальности, самоопределению 
обучающегося в будущей профессии, по-
вышению качества обучения, снижению 
количества отчисленных студентов [2]. 

В соответствии с данными вызовами 
отметим необходимость применения в 
профессиональной подготовке будущих 
специалистов активных и интерактивных 
методов обучения, организацию практи-
ко-ориентированной самостоятельной 
работы, создание атмосферы сотрудниче-
ства. Формирование общих и профессио-
нальных компетенций, предусмотренных 
ФГОС, должно опираться на сближение 
теории с практикой, позволяя наглядно 
продемонстрировать связь между учебны-
ми дисциплинами и будущей профессио-
нальной деятельностью, развивая целост-
ность профессиональной подготовки, а не 
просто отдельные умения. Тренды, связан-
ные с изменением характера труда и необ-
ходимостью формирования переносимых 
навыков, включая комплексное решение 
задач по интеграции теории и практики, 
усиливают востребованность таких про-
фессионально ориентированных форм об-
учения, как бинарные уроки. 

Методология исследования
Дидактическая сущность бинарного 

урока в СПО заключается в интеграции 
содержания и видов учебной деятельно-
сти профессиональной направленности, 
что обуславливает требования к резуль-
татам обучения, которые представляются 

не только в виде усвоенных знаний, но и 
как готовность применять их в стандарт-
ных и вариативных профессиональных 
ситуациях [3]. Бинарный урок выступает 
инструментом интеграции теоретических 
положений, междисциплинарных связей, 
практико-ориентированного содержания 
и технологических действий. Это способ-
ствует формированию у студентов готов-
ности к принятию обоснованных и от-
ветственных решений, соблюдению норм 
и требований к результату выполняемых 
заданий1,2. Переход от знания как «инфор-
мации» к знанию как «средству действия» 
соответствует психологическим законо-
мерностям профессионального становле-
ния и необходимости опоры на профес-
сионально значимые мотивы, операции и 
способы деятельности в обучении [4]. По 
мнению ряда учёных профессионально 
ориентированный подход в организации 
бинарного урока как вида интегрирован-
ного «реализуется посредством дидакти-
ческого оснащения занятия, выраженного 
в научно обоснованном педагогическом 
проектировании технологической карты 
и его психолого-педагогическом сопрово-
ждении» [5, с. 158]. 

Исторические предпосылки разработки 
и проведения бинарных уроков в профес-
сиональном образовании связаны с разви-
тием идей интегрированного и контекст-
ного обучения, при котором структура и 
содержание учебной деятельности при-
ближается к будущей профессиональной 
деятельности. Контекстный подход подра-
зумевает постепенный переход от учебных 
форм обучения к квазипрофессиональ-
ным, а затем к учебно-профессиональной 
деятельности. Данный процесс обусловлен 
трансляцией усвоенных знаний в решение 

1	 Приказ Минпросвещения РФ от 17.05.2022 № 336 «Об 
утверждении федерального государственного обра-
зовательного стандарта среднего профессионального 
образования» : (в ред. действующей на дату обраще-
ния) / Минпросвещения России. — URL: https://docs.
edu.gov.ru/ (дата обращения: 26.05.2026).

2	 Приказ Минпросвещения РФ от 05.08.2020 № 390 «О 
практической подготовке обучающихся»: URL: https://
www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526870/ (дата 
обращения: 26.05.2026).
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задач, моделирующих реальную практику. 
Для СПО такая логика особенно актуаль-
на, поскольку усиливается практической 
подготовкой, предлагающей выполнение 
студентами видов работ, связанных с бу-
дущей профессиональной деятельностью, 
обеспечивающей «сборку» результата из 
знаний, умений и способов действия 3. 

С точки зрения деятельностного под-
хода бинарный урок организует занятия 
через практические действия студентов: 
анализ профессиональной задачи, выбор 
способа действия, выполнение операций, 
контроль качества, рефлексию результа-
та. Такой формат согласуется с установ-
ками активного обучения и контекстной 
организации учебного процесса, где об-
разовательный эффект обеспечивается не 
передачей информации, а организацией 
интегративной деятельности по освоению 
профессионально ориентированной тео-
рии и практики и её последующим осмыс-
лением [6]. 

Таким образом, в качестве предмета ис-
следования выступает дидактическое ос-
нование бинарного урока, которое вклю-
чает совместное целеполагание, отбор 
содержания вокруг профессиональных за-
дач и процедур, организацию активной де-
ятельности и единую систему оценивания, 
изучаемое в контексте описанных методо-
логических подходов.

Разработанность темы
Обзоры педагогических исследований 

в сфере профессионального образования 
подтверждают рост значимости сочета-
ния предметных и теоретических знаний, 
практических навыков и профессионально 
ориентированных установок, а также не-
обходимость формирования качеств, под-
держивающих обучение на протяжении 
жизни. Сущность бинарного урока как 
типа интегрированного обучения и осо-
бенности его проведения и организации 
в системе среднего профессионального 

3	 Приказ Минпросвещения РФ. от 05.08.2020 № 390 «О 
практической подготовке обучающихся»: URL: https://
www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526870/ (дата 
обращения: 26.05.2026).

образования определена М.С. Шейховой 
и М.С. Краюшкиной [7]. Особенности ор-
ганизации и проведения бинарного урока 
профессионально ориентированного со-
держания дисциплин общеобразователь-
ного блока с учётом профессиональной 
направленности ОП СПО и методика сце-
нария его проведения раскрыты в статье 
Е.А. Шунайловой и Т.Н. Неклюдовой [8]. 

Специфика бинарного урока и его воз-
можности при формировании общих и 
профессиональных компетенций студен-
тов среднего профессионального образо-
вания описаны М.А. Актанаевой, кото-
рая рассматривает технологии, порядок 
разработки и проведения данной формы 
подготовки будущих специалистов эко-
номической отрасли народного хозяй-
ства [6]. Особенности организации тако-
го вида занятий по дисциплинам ОП.12. 
«Электротехника и основы электроники» 
и ОП.05. «Метрология, стандартизация и 
сертификация» раскрыли Т.М. Борисова 
и М.С. Калмыкова [9]. По их мнению, це-
лесообразность проведения бинарных 
уроков в профессиональном образовании 
заключается в следующем: «профессио-
нальные знания будущих специалистов 
формируются в комплексе, тогда как раз-
розненное изучение дисциплин не даёт 
представления о целостном явлении, дро-
бя его на несвязанные фрагменты; исполь-
зование различных видов деятельности на 
уроке даёт возможность студентам под-
держивать внимание на высоком уровне, 
что позволяет говорить о развивающем 
эффекте обучения; повышают потенциал 
студентов, ведут к осмыслению и нахо-
ждению причинно-следственных связей, к 
развитию логики, мышления, коммуника-
тивных способностей; дают возможность 
педагогам самореализоваться в творче-
ском процессе, способствуют формирова-
нию профессиональных компетенций сту-
дентов» [9, с. 32].

Значимость профессиональной на-
правленности в содержании бинарных 
уроков подчёркивали М.Н. Завьялова, 
Л.В. Резинкина и др. [1; 2; 10]. В иссле-
дованиях Д.О. Гаспарян, А.Г. Перова, 
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Е.А. Беленьковой приводятся примеры 
успешного проведения бинарных уро-
ков по специальности «Право и судеб-
ное администрирование» с интеграцией 
учебных дисциплин «Информатика» и 
«Обществознание» [5]. Пример проведе-
ния бинарных занятий с интеграцией дис-
циплин «Русский язык и культура речи» и 
«Иностранный язык», характеристика их 
потенциала в условиях учёта ФГОС СПО 
и стандартов международного движения 
WorldSkill 4 описаны  Л.Н. Дегтеренко [10]. 

Однако системного исследования вли-
яния бинарных занятий, в том числе по 
общеобразовательным предметам, на 
профессиональную подготовку будущих 
специалистов не проводилось. Отметим 
значимую роль такой формы организации 
учебной деятельности для адаптации сту-
дентов первого курса в образовательном 
пространстве профессионального учреж-
дения.

Результаты исследования  
В контексте среднего профессиональ-

ного образования бинарный урок может 
пониматься как организованное совмест-
ное занятие, в рамках которого два педа-
гога реализуют единую дидактическую 
цель, согласовывают содержание, методы 
и оценивание результата в логике компе-
тентностной подготовки, закреплённой в 
законодательных и стандартных требова-
ниях к СПО5,6. По мнению авторов, бинар-
ный урок – нетрадиционный вид урока, 
совмещающий в себе теорию и практику, 
смещающий акцент в сторону професси-
ональной деятельности, одной из задач 
которого является показать обучающимся 
результаты своего труда здесь и сейчас, что 

4	 https://nationalteam.worldskills.ru/.(дата обращения 
26.05.2026).

5	 Приказ Минпросвещения РФ от 17.05.2022 № 336 «Об 
утверждении федерального государственного обра-
зовательного стандарта среднего профессионального 
образования»  URL: https://docs.edu.gov.ru/ (дата об-
ращения: 26.05.2026).

6	 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об об-
разовании в Российской Федерации»: (с изм. и доп.). 
URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_
LAW_140174/ (дата обращения: 26.05.2026).

непосредственно повышает мотивацию и 
интерес к обучению. 

Такая организация соотносится с за-
дачей практической подготовки обучаю-
щихся, трактуемой как форма организа-
ции образовательной деятельности при 
выполнении работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью, и до-
пускающей проведение занятий с опорой 
на ресурсы и контексты, приближённые к 
реальной профессиональной среде 7. На 
уровне квалификационных ориентиров 
СПО это сопрягается с представлением 
о квалификации как характеристике го-
товности выполнять трудовые функции 
определённой сложности и ответствен-
ности, что задаёт необходимость про-
ектировать обучение через действия и 
результаты, а не только через усвоение 
сведений [3].

 
Моделирование бинарного урока

Модели бинарного урока описывают 
вариативную организацию совместной 
профессиональной деятельности двух 
педагогов в одном образовательном про-
странстве с разделением ответственности 
за планирование, проведение и оцени-
вание. Например, модель междисципли-
нарной интеграции в бинарном уроке 
предполагает построение занятия вокруг 
общей проблемы или профессионально-
го кейса, который требует привлечения 
содержания из разных дисциплин, но 
организуется как единый процесс реше-
ния. Компетентностная логика здесь про-
является в том, что объектом обучения 
становится не сумма тем, а комплексное 
действие, включающее анализ ситуации, 
выбор средств, коммуникацию и оценку 
результата, то есть совокупность элемен-
тов, соотносимых с ключевыми компетен-
циями [12] и с ориентацией международ-
ных рамок на развитие трансверсальных 
навыков в ответ на изменения в экономике 
и занятости [2]. Интеграция дисциплин в 

7	 Приказ Минпросвещения РФ от 05.08.2020 № 390 «О 
практической подготовке обучающихся»: URL: https://
www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526870/ (дата 
обращения: 26.05.2026).



ISSN 1815-7041 Человек и образование  /  Man and Education 2026 / № 2

196

СПО также функционально связана с тре-
бованиями к практической подготовке: за-
нятие может проектироваться так, чтобы 
выполнение практико-ориентированного 
задания одновременно требовало обра-
щения к теоретическим основаниям, нор-
мативам и технологическим процедурам, 
тем самым реализуя условия, при которых 
практическая подготовка становится ком-
понентом образовательной программы, а 
не внешним дополнением. Это поддержи-
вает сценарии бинарных уроков, где меж-
дисциплинарный кейс выстраивается по 
логике производственного цикла и крите-
риев качества результата [4; 5].

Модель бинарного урока на основе тех-
нологии ко-преподавания (co-teaching) 
представляет организацию совместной 
педагогической деятельности и междис-
циплинарной интеграции. Эту модель ха-
рактеризует сотрудничество как система 
согласования ролей, совместного плани-
рования, проведения и анализа занятия, 
а также как набор компетенций взаимо-
действия, позволяющих обеспечивать 
единый образовательный маршрут при 
разных профессиональных перспекти-
вах педагогов [7]. Ко-преподавание – это 
подход в образовании, при котором два 
или более преподавателя работают вме-
сте, объединяя свои профессиональные 
навыки и подходы, используя разные 
педагогические стили для более эффек-
тивного удовлетворения потребностей 
студентов. При этом они совместно пла-
нируют уроки, проводят занятия, рас-
пределяют обязанности и оценивают 
прогресс учеников. Практика ко-препо-
давания выделяет в качестве ключевых 
признаков согласованность целей, ос-
мысленное распределение инструкций, 
поддержание вовлечённости обучаю-
щихся и согласованную обратную связь 
[10]. В рамках СПО эти характеристики 
дополняются отраслевой спецификой и 
требованием связывать результаты об-
учения с практической деятельностью, 

закреплённым стандартами и порядком 
организации практической подготовки8,9.

Модель связки «теория–практика» в 
бинарном уроке отличается тем, что инте-
грация строится не столько между дисци-
плинами, сколько между типами деятель-
ности: объяснение понятий и принципов 
синхронизируется с их немедленным при-
менением в действии, наблюдении, изме-
рении или выполнении технологической 
операции. В контекстном подходе такая 
синхронизация рассматривается как сред-
ство перехода от учебно-познавательной 
активности к квазипрофессиональной и 
учебно-профессиональной, когда знания 
приобретают функциональный смысл че-
рез включение в структуру решения про-
фессиональной задачи [7]. Нормативная 
база СПО задаёт рамку, в которой прак-
тика должна быть встроена в освоение 
программы, а не существовать автономно, 
что организационно поддерживает би-
нарные занятия, где мастер и преподава-
тель совместно обеспечивают связность 
объяснения, демонстрации, тренировки 
и контроля результата. При этом уровни 
квалификации как ориентир сложности 
трудовых действий позволяют проекти-
ровать задания бинарного урока с учётом 
требуемой самостоятельности, ответствен-
ности и типовых условий выполнения ра-
бот, что влияет на выбор степени педаго-
гической поддержки и способов контроля.

Общим и необходимым элементом дан-
ных моделей является единый оценочный 
контур, поскольку результаты бинарного 
урока выражаются в наблюдаемом дей-
ствии и его продукте, а не только в репро-
дукции знаний. Это обусловлено значи-
мостью обратной связи и прозрачностью 
критериев для учебных достижений, тре-
бует согласования между педагогами шкал 

8	 Приказ Минпросвещения РФ от 17.05.2022 № 336 «Об 
утверждении федерального государственного обра-
зовательного стандарта среднего профессионального 
образования» URL: https://docs.edu.gov.ru/ (дата обра-
щения: 26.05.2026).

9	 Приказ Минпросвещения РФ от 05.08.2020 № 390 «О 
практической подготовке обучающихся»: URL: https://
www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526870/ (дата 
обращения: 26.05.2026).
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оценивания, форматов комментария и 
процедур измерения прогресса [5]. 

Рассмотренные модели бинарных уро-
ков в СПО задают рамки, в которых эффек-
тивность зависит не только от выбранного 
сценария, но и от педагогических условий 
реализации, включая распределение ро-
лей, качество проектирования и устойчи-
вость методического сопровождения. При 
этом организация практической подго-
товки как составляющей образовательной 
программы предполагает целенаправлен-
ное создание условий для выполнения об-
учающимися видов работ, связанных с бу-
дущей профессиональной деятельностью, 
и закрепляет необходимость согласова-
ния образовательных и практико-ориен-
тированных компонентов, что напрямую 
влияет на архитектуру бинарного урока и 
распределение функций между преподава-
телем и мастером производственного обу-
чения. 

Педагогические условия в дидактиче-
ском смысле для оценки эффективности 
бинарного урока могут быть описаны че-
рез технологичность процесса обучения, 
то есть через заранее спроектированную 
систему целей, содержания, методов, 
средств и процедур контроля, обеспечива-
ющую воспроизводимость результатов в 
заданных условиях [12]. В логике педаго-
гической технологии бинарный урок тре-
бует не механического объединения двух 
занятий, а согласованного проектирова-
ния сквозной учебной задачи, в которой 
теория и профессиональные действия свя-
заны общей целью и критериями результа-
та [12]. Дополнительное обоснование даёт 
контекстный подход: результативность 
возрастает, когда учебная деятельность 
организуется как постепенное приближе-
ние к профессиональной, а знания осва-
иваются в контексте типичных ситуаций 
труда, включая принятие решений, комму-
никацию и ответственность за результат. 
В СПО это особенно значимо, поскольку 
психологическая структура профессио-
нального становления включает не только 
усвоение знаний и умений, но и развитие 
профессионально важных качеств и моти-

вационно-смысловой сферы, что требует 
от педагогов согласованного воздействия и 
единого понимания «профессионального 
результата» занятия [4]. С компетентност-
ной точки зрения бинарный урок эффек-
тивен при ориентации на интегративные 
образовательные результаты, когда клю-
чевые и профессиональные компетенции 
рассматриваются как деятельностные об-
разования, формируемые в задачах, требу-
ющих переноса и применения знаний [6]. 
На уровне квалификационных требований 
к трудовым функциям и ответственности 
выпускника ориентиром выступают уров-
ни квалификации, используемые при раз-
работке профессиональных стандартов; 
это усиливает необходимость согласова-
ния учебных целей с ожидаемой сложно-
стью деятельности и степенью самосто-
ятельности, моделируемой на бинарном 
уроке.

Распределение ролей преподавателя и 
мастера производственного обучения в 
бинарном уроке целесообразно рассма-
тривать как управляемую модель профес-
сионального взаимодействия, где стороны 
договариваются о единой цели, разделяют 
ответственность и координируют дей-
ствия в ходе занятия. В исследованиях по 
совместному преподаванию подчёрки-
вается, что ко-обучение предполагает не 
присутствие «второго взрослого», а осоз-
нанное сотрудничество с распределением 
функций планирования, обучения и оце-
нивания, а также согласованием ожиданий 
и каналов коммуникации. Наблюдаемые 
индикаторы качества ко-преподавания 
включают ясность ролей, согласованность 
инструкций для обучающихся, логичность 
переходов между ведущим и поддержи-
вающим участником, а также согласо-
ванность обратной связи и требований 
к результату, что применимо и к связке 
«преподаватель – мастер» в СПО [10]. В 
условиях интеграции теории и практики 
преподаватель, как правило, обеспечивает 
понятийный аппарат, научно-методиче-
скую корректность и логическую структу-
ру содержания, а мастер – демонстрацию 
и организацию выполнения профессио-
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нальных действий, контроль соблюдения 
технологии и требований безопасности, 
а также перевод учебной задачи в фор-
мат производственной операции; однако 
эффективность достигается только при 
предварительном согласовании того, ка-
кие элементы объяснения, демонстрации 
и контроля выполняются совместно, а 
какие  – поочерёдно. Встраивание прак-
тической подготовки в учебный процесс 
усиливает роль мастера в обеспечении 
«реальности» выполняемых работ и их 
соотнесения с видами профессиональной 
деятельности, при этом нормативное по-
нимание практической подготовки как 
части образовательной программы требу-
ет, чтобы педагогические действия обеих 
сторон были подчинены планируемым 
результатам и фиксировались в докумен-
тации образовательной организации [7]. 
На практике это означает необходимость 
единого набора критериев качества вы-
полнения работы и единых требований к 
оформлению результата, иначе обучающи-
еся получают противоречивые ориентиры 
и снижается валидность оценивания.

Проектирование бинарного урока в 
СПО как педагогическое условие эффек-
тивности включает этапность и согласова-
ние решений: определение планируемых 
результатов, выбор контекстной учеб-
но-профессиональной ситуации, подбор 
содержания и средств, распределение 
ролей, а также построение диагностики. 
В терминах педагогической технологии 
критически важна операционализация це-
лей, то есть перевод их в измеряемые ре-
зультаты и наблюдаемые действия обуча-
ющихся, после чего подбираются методы 
и средства обучения, обеспечивающие до-
стижение цели при заданных ограничени-
ях времени и ресурсов [12]. В контекстном 
подходе проектирование предполагает со-
здание учебной ситуации, близкой к про-
фессиональной реальности, и включение 
обучающихся в действия, которые имеют 
понятный «производственный» смысл: 
анализ исходных данных, выбор способа 
выполнения, выполнение операции, са-
моконтроль и представление результата. 

Практико-ориентированное проектирова-
ние также соотносится с рекомендациями 
по развитию навыков для будущего, где 
подчёркивается необходимость междис-
циплинарности и формирования тран-
сверсальных компетенций наряду с пред-
метными знаниями, что поддерживает 
использование бинарного урока как фор-
мы интеграции. На уровне условий обра-
зовательной организации это согласуется с 
курсом на формирование культуры обуче-
ния и профессионального развития педа-
гогов, включая совместное планирование 
и обмен практиками как механизм устой-
чивого внедрения комплексных форм за-
нятий [11].

К числу актуальных проблем реализа-
ции педагогических условий относятся 
кадрово-организационные ограничения 
совместного планирования, дефицит вре-
мени на согласование сценариев, различия 
в методической культуре преподавателя и 
мастера, а также риск формального «сд-
ваивания» урока без интеграции целей и 
оценивания. Эти ограничения проявля-
ются на фоне общего запроса на адапта-
цию подготовки кадров к изменяющемуся 
характеру труда и росту значимости ком-
плексных навыков, что повышает требова-
ния к интегративным форматам обучения 
и к качеству педагогического дизайна. В 
перспективе развитие бинарных уроков в 
СПО связано с институционализацией ме-
тодического сопровождения, накоплением 
типовых сценариев, привязанных к про-
фессиональным ситуациям, и уточнением 
моделей взаимодействия «преподаватель – 
мастер» в логике достижения результатов 
ФГОС 10 и практической подготовки 11. 
Такая постановка вопроса логически под-
водит к следующему пункту обзора, где 
требуется описать, какими инструментами 

10	Приказ Минпросвещения РФ от 17.05.2022 № 336 «Об 
утверждении федерального государственного обра-
зовательного стандарта среднего профессионального 
образования»  URL: https://docs.edu.gov.ru/ (дата об-
ращения: 26.05.2026).

11	Приказ Минпросвещения РФ от 05.08.2020 № 390 «О 
практической подготовке обучающихся»: URL: https://
www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526870/ (дата 
обращения: 26.05.2026).
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оцениваются результаты бинарного урока 
и как обеспечивается контроль сформиро-
ванности компетенций в условиях распре-
делённого преподавания и интегрирован-
ных задач.

Методическое сопровождение бинар-
ных уроков включает подготовку общих 
материалов, сценариев взаимодействия 
и средств оценивания, а также регламен-
тацию коммуникации между препода-
вателем и мастером. Важным условием 
выступает единое методическое поле: 
согласованные термины, единые требо-
вания к оформлению работ, общий банк 
заданий и критериев, позволяющий обе-
спечить сопоставимость результатов меж-
ду группами и преподавателями в рамках 
реализации ФГОС СПО [4]. С позиции 
исследований факторов эффективности 
студентоцентрированных сред значимы-
ми оказываются ясность целей, поддерж-
ка самостоятельности и наличие каче-
ственной обратной связи; при отсутствии 
этих условий активные формы могут не 
давать ожидаемого эффекта. В метаана-
литической перспективе высокая резуль-
тативность обучения связана с прозрач-
ностью критериев успеха и регулярной 
обратной связью, что при бинарном фор-
мате требует согласования того, кто, когда 
и по каким основаниям даёт обучающе-
муся комментарий и выставляет оценку, 
чтобы избежать раздвоения требований. 
Нормативно-организационная сторона 
сопровождения связана с тем, что практи-
ческая подготовка должна быть встроена в 
образовательную программу и обеспечи-
ваться документально и ресурсно, включая 
описание заданий и условий выполнения 
работ, что делает методические материалы 
не вспомогательными, а структурообразу-
ющими для урока [3].

Преимущества и риски проведения би-
нарных уроков

Охарактеризуем преимущества и ри-
ски проведения бинарных уроков в си-
стеме СПО. Одним из важных достоинств 
является эффективное развитие общих 
и профессиональных компетенций, ана-
литических способностей, критического 

мышления, умения применять знания в 
нестандартных ситуациях, коммуникатив-
ных навыков и самоорганизации. 

Нестандартная форма бинарного уро-
ка способствует повышению мотивации 
студентов, что особенно важно в услови-
ях цифровизации и быстрого обновления 
знаний. Укрепление междисциплинарных 
связей происходит вследствие глубокой 
интеграции знаний из разных областей 
для решения одной проблемы и способ-
ствует формированию у студентов целост-
ной картины мира и будущей профессии.  
Сокращению адаптационного периода 
способствуют практические элементы и 
командная работа. 

Одновременно возникают проблемы 
внедрения бинарных уроков: необходи-
мость синхронизации расписания и на-
грузки, согласования программ и оценоч-
ных материалов, выравнивания подходов 
к дисциплине и требований к качеству, а 
также развития у педагогов компетенций 
сотрудничества и совместного проекти-
рования, описываемых в исследованиях 
коллаборации и ко-преподавания [7; 10]. 
Организационными ограничениями вы-
ступают также потребность в совместном 
планировании и согласовании расписа-
ния, различия в профессиональном язы-
ке дисциплин и неодинаковые подходы к 
контролю качества работы обучающихся, 
что требует развитых компетенций педа-
гогического взаимодействия и процедур 
координации [7; 10]. 

К ключевым организационным огра-
ничениям относится сложность синхро-
низации рабочих программ дисциплин, 
профессиональных модулей и графиков 
занятости педагогов и мастеров производ-
ственного обучения. В технологической 
логике проектирования образовательного 
процесса высокая степень интеграции по-
вышает требования к предварительному 
анализу целей, средств и процедур кон-
троля, а также к управляемости и воспро-
изводимости педагогической технологии. 
Бинарный урок как форма, объединяю-
щая содержание и методы двух областей 
(например, общепрофессионального и 
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профессионального циклов либо теорети-
ческого и практического блоков), требует 
согласования результатов обучения и диа-
гностических материалов, иначе возника-
ет риск фрагментарности и подмены ин-
теграции механическим «соседством» тем. 

Кадровые риски связаны не только с 
наличием специалистов нужного про-
филя, но и с готовностью к совместно-
му проектированию и ко-преподаванию. 
Коллаборативные модели предполагают 
распределение ролей, согласование целей 
и стратегий, единые правила взаимодей-
ствия и ответственности за результаты 
обучающихся; дефицит этих компетенций 
у педагогов снижает эффект совместного 
преподавания и увеличивает транзакци-
онные издержки подготовки занятия [8]. 
Наблюдаемые в практике форматы ко-об-
учения требуют прозрачных критериев 
того, что именно является качественной 
совместной работой в аудитории: как рас-
пределяются объяснение, сопровождение 
деятельности, обратная связь и управле-
ние классом; без операционализации этих 
признаков повышается риск формального 
«присутствия второго преподавателя» без 
добавленной педагогической ценности [9]. 
Существенным фактором является и раз-
нородность профессиональной идентич-
ности участников бинарного урока: пси-
хология профессионального образования 
подчёркивает роль профессионального са-
моопределения и специфики деятельности 
в становлении субъекта труда, а различия 
в опыте и профессиональных ролях препо-
давателя теории и мастера производствен-
ного обучения могут осложнять выработку 
единой дидактической позиции и обще-
го языка описания результата [5]. Кроме 
того, ориентация СПО на квалификацион-
ные уровни и требования профессиональ-
ных стандартов предполагает соотнесение 
содержания обучения с ожидаемыми тру-
довыми функциями и уровнем ответствен-
ности; при дефиците педагогов, способных 
удерживать это соотнесение в междисци-
плинарных связях, возрастает риск смеще-
ния акцента на частные умения без целост-
ной квалификационной логики [4].

Ресурсные ограничения включают 
материально-техническую базу, доступ 
к современному оборудованию и циф-
ровым средствам, а также время на со-
вместное методическое проектирование. 
Интегрированные занятия, ориентирован-
ные на контекст профессиональной дея-
тельности, требуют среды, позволяющей 
моделировать или частично воспроизво-
дить рабочие процессы; контекстный под-
ход рассматривает приближение учебной 
деятельности к профессиональной как ус-
ловие осмысленного усвоения и переноса, 
но это повышает требования к оснащению 
и организации учебно-производственных 
ситуаций [4]. В сфере профессионально-
го образования значимы инструменты и 
процедуры обучения на рабочем месте, по-
скольку они обеспечивают «приземление» 
учебных задач на реальность труда; однако 
разработка и поддержание таких инстру-
ментов требуют устойчивых связей с пред-
приятиями и согласованных механизмов 
наставничества, что не всегда достижимо 
в условиях ограниченных ресурсов и не-
однородности региональных рынков тру-
да [10; 11]. Отдельным ресурсным риском 
становится обеспечение объективного 
оценивания результатов бинарного урока: 
метааналитические обобщения указыва-
ют на важность качества обратной связи 
и чёткости критериев успеха для учебных 
достижений, но в условиях совместного 
преподавания и интегрированных задач 
возрастает сложность согласования кри-
териев и интерпретации данных контроля 
между педагогами [7]. При недостатке вре-
мени на совместную разработку рубрик, 
кейсов и заданий возрастает вероятность 
расхождения между заявленными ком-
петенциями и фактически измеряемыми 
результатами, что снижает управляемость 
образовательного процесса в терминах пе-
дагогической технологии.

К проблемам внедрения относятся и ди-
дактические риски на уровне обучающих-
ся. Исследования студентоцентрирован-
ных сред показывают, что эффективность 
активных форм зависит от факторов кон-
текста, включая согласованность целей, 
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поддержку обучающихся и качество орга-
низации; при недостаточной структуриро-
ванности интегрированные занятия могут 
приводить к поверхностным стратегиям 
учения. В СПО это проявляется в ситуаци-
ях, когда практико-ориентированные зада-
ния предлагаются без достаточного теоре-
тического каркаса либо, наоборот, теория 
предъявляется без возможности приме-
нить её в осмысленной профессиональной 
задаче, что нарушает логику формирова-
ния компетенций как интегративных ха-
рактеристик результата. Дополнительное 
влияние оказывает неоднородность кон-
тингента и различия стартовой подготов-
ки, что усложняет проектирование би-
нарного урока с единым темпом и единой 
зоной ближайшего развития для группы; в 
таких условиях возрастают требования к 
дифференциации заданий и к распределе-
нию функций между со-преподавателями 
[8; 9].

Инструментально оценивание на бинар-
ных уроках чаще всего реализуется через 
практико-ориентированные задания, на-
блюдение за выполнением работы, анализ 
продуктов деятельности и фиксирование 
результатов в оценочных листах и рубри-
ках. Применение наблюдения как инстру-
мента особенно значимо при ко-препода-
вании, поскольку позволяет распределить 
фокус: один педагог может фиксировать 
качество выполнения операций и соблю-
дение технологии, другой – правильность 
применения теоретических оснований, 
аргументацию решений и качество ком-
муникации в группе. В исследованиях по 
совместному преподаванию подчёркива-
ется, что наблюдаемость ролей и согла-
сованность ожиданий повышают управ-
ляемость процесса и делают оценивание 
более надёжным при наличии заранее со-
гласованных индикаторов [9]. Сама кол-
лаборация педагогов как условие качества 
совместного обучения требует договорён-
ностей о целях, ответственности и про-
цедурах, что напрямую относится и к со-
гласованию оценочных критериев и шкал 
[8]. В практико-ориентированных моделях 
обучения подчёркивается необходимость 

инструментов, обеспечивающих связь тре-
бований обучения с реальными рабочими 
задачами, включая оценку по результату 
работы и по процессу её выполнения [10], 
что методически созвучно нормативной 
ориентации практической подготовки на 
деятельность  и международным рекомен-
дациям по организации обучения на рабо-
чем месте.

Обобщая результаты теоретического 
анализа специфики и возможностей би-
нарных занятий для студентов СПО, пред-
ставим их в виде таблицы 1.   

В качестве экспериментальной пло-
щадки для апробации выявленных преи-
муществ бинарных занятий был выбран 
Колледж технологий, моделирования 
и управления Санкт-Петербургского 
университета промышленных техноло-
гий и дизайна. Выборка составила 110 
студентов из 12 учебных групп перво-
го курса. Профессиональные интересы 
респондентов включают направление, 
связанное с художественно-творческой 
деятельностью, и направление кластера 
«Профессионалитет». Для определения 
мотивации студентов при выборе направ-
ления был проведён опрос, который выя-
вил, что более половины студентов 1 курса 
желают получить профессию, 20,5% – по-
ступить в вуз без ЕГЭ, 15,7%  – не знают 
кем хотят стать, 20,4% выбрали данный 
колледж из соображений легкодоступно-
го поступления (зачастую платного). Это 
исследование подтвердило педагогическую 
проблему, заключающуюся в отсутствии у 
первокурсников чёткого и достоверного 
представления о будущей профессии, не-
достаточно высокой мотивации к профес-
сиональной подготовке. Таким образом, 
задача преподавателей колледжа не только 
научить, но и развить / удержать мотива-
цию при получении выбранной профессии. 

Эффективным инструментом в решении 
педагогической задачи является бинарный 
урок. При подготовке к такому занятию не-
обходимо учитывать возрастные особенно-
сти, организовать совместную постановку 
целей со студентами, создать и смоделиро-
вать «ситуацию успеха», применить актив-
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Таблица 1/ Table 1
Структурная схема основных компонентов бинарного урока СПО, возможности и 
преимущества / Structural scheme of the main components of a binary lesson of secondary 
vocational education, possibilities and advantages

Возможности 
бинарного урока

Интеграция  
предметов

Преимущества для 
студентов 

Преимущества 
для педагогов

Преимущества 
для учебного  
процесса

Интеграция тео-
рии и практики 
(междисциплинар-
ность)

Общепрофессио-
нальная дисциплина 
(например, «Математика 
и статистика») + 
Профессиональный 
модуль («Менеджмент») 
или два предмета обще-
образовательного цикла 
с внедрением практиче-
ски задач по специаль-
ности «Математика» и 
«Биология»

Понимание, зачем 
нужна формула или 
закон в реальной 
работе. Разрушение 
барьера «это скуч-
ная теория»

Экономия вре-
мени за счёт 
устранения ду-
блирования тем

Формирование це-
лостной професси-
ональной картины 
мира у студентов

Моделирование 
реального произ-
водства

Преподаватель + Мастер 
производственного 
обучения (или два пред-
метника)

Погружение в роле-
вую игру (технолог 
→ конструктор, бух-
галтер → аналитик). 
Тренировка soft 
skills (коммуника-
ция, распределение 
задач)

Возможность про-
вести объективную 
оценку с двух 
сторон (знания + 
навыки)

Имитация рабочего 
совещания или бригад-
ного подряда прямо на 
уроке

Экономия ресур-
сов (дидактиче-
ской и временной)

Логически связанные 
темы из разных пред-
метов, которые раньше 
шли отдельно

Для студентов: один 
2-часовой блок вме-
сто двух отдельных 
занятий

Освобождается 
время на углу-
блённую прора-
ботку сложных 
моментов

Можно изучить 
одну сквозную 
задачу (например, 
«Расчёт сметы + 
защита проекта») 
без потери логиче-
ской связки

Соревновательный 
эффект и моти-
вация

Два педагога в одном 
кабинете

Элемент здоровой 
конкуренции между 
микрогруппами (кто 
быстрее соединит 
решение задачи у 
доски с практиче-
ским действием)

Обмен педа-
гогическими 
«фишками», 
взаимообучение 
на глазах у ауди-
тории (методи-
ческий тандем)

Снижение утомля-
емости студентов 
(смена деятельно-
сти и учителя каж-
дые 15-20 минут)

Комплексная 
оценка (метапред-
метный результат)

Критерии оценки за 
теорию + Критерии за 
практику + Оценка ко-
мандной работы

Возможность «пе-
рекрыть» низкую 
оценку по одному 
компоненту успехом 
по другому (напри-
мер, плохо решил 
задачу – проявил 
себя в практике) 

Объективный 
взгляд со сторо-
ны. Видно, кто 
просто заучил, а 
кто понял суть

Формирование 
оценочного листа 
с двумя подпися-
ми  для портфолио 
студента

Инновации в мето-
дике СПО

Технология проблем-
ного обучения + Кейс-
метод + Элементы демо-
экзамена

Привыкание к фор-
мату Чемпионата 
(где часто требуется 
сборная логика)

Для портфолио 
педагогов, для их 
аттестации 

Уход от «натаски-
вания на экзамен» 
к реальному при-
менению знаний в 
практике

Источник: данные авторов.
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ные методы (кейсы, проекты, дискуссии) и 
обязательно завершить рефлексией («что я 
сегодня понял, чему научился»).

В структуре бинарного урока должны 
быть чётко выражены этапы формирова-
ния теоретических знаний и практических 
умений через последовательное чередо-
вание фаз. В каждой фазе должно быть 
два шага – теоретический и практический 
материал. В качестве примера приведём 
разработку и проведение бинарных ин-
тегрированных лекций по общеобразо-
вательным дисциплинам «Математика» 
и «Биология» для всех специальностей 1 
курса (с внедрением в каждый урок прак-
тико-ориентированных задач с учётом 
каждой специальности). При подготовке 
учитывались следующие факторы: психо-
логическая совместимость преподавателей, 
чёткое определение темы и цели занятия, 
подбор заданий, требующих реализации 
межпредметных связей и восполнения 
школьных пробелов, наличие сценария, 
предусматривающего роль каждого педа-
гога, чёткая постановка задач перед каждой 
группой учащихся, наличие единого мето-
дического пространства. Работа учащихся 
базировалась на активной мыслительной 
деятельности с опорой на опытно-экспери-
ментальную работу, что потребовало про-
цессов обобщения, осмысления знаний, 
способствовало формированию убеждений 
и профессионального мировоззрения, раз-
витию практических умений и навыков. 

В ходе занятия, согласно концепции мо-
тивации, формировался устойчивый инте-
рес к профессии через поэтапное педагоги-
ческое управление: от вызывания исходной 
мотивации (удивление, проблемный во-
прос) к её подкреплению в деятельности и 
завершающей рефлексии. Бинарный (ин-
тегрированный) урок в колледже логично 
реализовал данную концепцию: одновре-
менная работа двух педагогов-экспертов 
создаёт содержательную новизну и позна-
вательное напряжение, запуская «ориенти-
ровочный рефлекс». При этом были актуа-
лизированы такие разновидности мотивов, 
как познавательный (интерес к способам 
соединения теории и практики) и социаль-

ный (стремление к одобрению, сотрудни-
честву в паре «педагог – мастер»). 

Результаты опроса студентов после про-
ведения бинарного урока показали, что 
узнали о выбранной профессии что-то но-
вое – 40% студентов, укрепились в выборе 
профессии – 75%, осознали значимость ма-
тематики и биологии для своего професси-
онального развития – 80%. Все студенты 
отметили интересную форму проведения 
занятия. 60% хотели бы более часто уча-
ствовать в таких мероприятиях. В целом, 
100% студентов высказали удовлетворён-
ность содержанием, формой и результата-
ми оценивания по итогам занятия.   

Таким образом, данный формат занятия 
является одной из форм профессионально 
ориентированного и интегрированного 
обучения, который эффективно обеспе-
чивает согласование теории и практики в 
подготовке будущих специалистов, моти-
вирует студентов на активное погружение 
в будущую профессиональную деятель-
ность, показывает значимость всех пред-
метов для реальной практики. Дальнейшие 
исследования могут быть направлены на 
разработку критериев эффективности би-
нарного занятия и тиражирование успеш-
ных междисциплинарных кейсов.

Заключение
Проведение занятий в формате бинар-

ных уроков реализует комплексный под-
ход к подготовке будущих специалистов, 
позволяет сформировать у студентов це-
лостное и достоверное представление о 
будущей профессии, подготовить их к ре-
альным условиям производства и познако-
миться с профессиональными ситуациями. 
Нетрадиционная форма превращает уче-
ние в совместный поиск профессиональ-
ных смыслов и может рассматриваться как 
резерв повышения качества подготовки 
специалиста в СПО. Основными преиму-
ществами внедрения бинарных уроков в 
образовательный процесс СПО являются 
интеграция знаний различных дисциплин, 
демонстрация взаимосвязи учебной тео-
рии и реальной практики, возможность 
увидеть, как полученные знания исполь-
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зуются в будущей профессии, повышение 
мотивации на основе понимания значи-
мости изучаемого материала для будущей 
деятельности, стимулирование самостоя-
тельного поиска решений, формирование 
профессиональной идентичности, ответ-
ственности, навыков работы в команде.

Дальнейшие исследования могут быть 
направлены на разработку критериев эф-
фективности бинарного занятия и тиражи-
рование успешных междисциплинарных 
кейсов в рамках цикловых методических 
комиссий
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