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Аннотация. В статье рассматривается программа «КУБЕРЗНАЙКА: путешествуй от будущего 
к прошлому с русскими кубиками» как инновационное средство развития навыков XXI века у 
младших школьников. Обоснована педагогическая ценность конструктивной деятельности в 
рамках КУБЕР-конструирования, способствующей формированию креативности, критического 
мышления, коммуникации, самоорганизации и инженерной грамотности. Программа интегри-
рует элементы STEAM-подхода и проектной деятельности, что позволяет выстраивать обучение 
на принципах личностно-ориентированного и деятельностного подходов. Анализируются как те-
оретические основания программы, так и результаты пилотного внедрения в образовательную 
практику. Уточняются педагогические условия эффективного формирования метапредметных 
компетенций у младших школьников. Особое внимание уделяется потенциалу сюжетно-ролевых 
форматов, способствующих развитию инициативности, визуального мышления и рефлексии. 
Делается вывод о высокой степени соответствия программы актуальным требованиям россий-
ского образования и обозначаются направления её масштабирования и совершенствования. 
Статья адресована педагогам, методистам и разработчикам образовательных программ, заинте-
ресованным в практиках развития функциональной грамотности и soft skills в начальной школе. 
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Abstract. The article considers the program «KUBERZNAYKA: travel from the future to the past with Russian 
cubes» as an innovative means of developing skills of the 21st century among younger students. The 
pedagogical value of constructive activities within the framework of KUBER travels, contributing to the 
formation of creativity, critical thinking, communication, self-organization and engineering literacy, is jus-
tified. The program integrates elements of the STEAM approach and project activities, which allows you to 
build training on the principles of personality-oriented and activity-oriented approaches. Both the theoretical 
foundations of the program and the results of the pilot implementation in educational practice are analyzed. 
The pedagogical conditions for the effective formation of meta-subject competencies in primary schoolchil-
dren are being clarified. Particular attention is paid to the potential of plot-role formats that contribute to 
the development of initiative, visual thinking and reflection. The conclusion is made about the high degree 
of compliance of the program with the current requirements of Russian education and the directions of its 
scaling and improvement are indicated. The article is addressed to educators, methodologists and devel-
opers of educational programs interested in the practice of developing functional literacy and soft skills in 
elementary school. 

Keywords: skills of the XXI century, elementary school, engineering thinking, project training, KUBER, 
design, creativity, soft skills, constructive activity.

For citation: Berseneva, L. V. (2025). Kuber-construction as a tool for developing younger students’ skills 
of the XXI century. In: Man and Education, 3 (84), 197–209 (in Russ.). https://doi.org/10.54884/1815-
7041-2025-84-3-197-209    

Введение
Современное образование находится в 

точке глобального переосмысления сво-
их целей, форм и методов. Интенсивное 
развитие технологий, цифровизация всех 
сфер жизни, изменение структуры заня-
тости, а также новые вызовы глобального 
мира (экологические, социальные, демо-
графические) требуют от подрастающего 
поколения не столько накопленных зна-
ний, сколько способности быстро адапти-
роваться, критически мыслить, работать в 
команде и брать на себя ответственность. 
В этой связи акцент образовательных про-
грамм смещается с предметных результа-
тов на развитие универсальных компетен-
ций, известных как мягкие навыки (soft 
skills), навыки XXI века (21st Century Skills) 
[1; 2].

К числу ключевых навыков XXI века, со-
гласно международным и отечественным 
исследованиям, относятся: критическое и 
креативное мышление, коммуникативные 
и коллаборативные способности, навыки 

самоорганизации и управления информа-
цией, цифровая и технологическая грамот-
ность, а также эмоциональный интеллект, 
гибкость и устойчивость к неопределённо-
сти [3; 4; 5]. Формирование этих навыков 
должно начинаться не в средней или стар-
шей школе, а с более раннего возраста, в 
том числе на этапе начального общего об-
разования. Именно в этом возрасте закла-
дываются фундаментальные механизмы 
мышления, мировосприятия, самооценки 
и мотивации ребёнка [6]. 

Целью данной статьи является обо-
снование потенциала кубер-кон-
струирования в рамках программы 
«КУБЕРЗНАЙКА: путешествуй от будуще-
го к прошлому с русскими кубиками» (да-
лее – «КУБЕРЗНАЙКА») как эффективно-
го инструмента формирования ключевых 
навыков XXI века у младших школьников. 
В статье рассматриваются теоретические 
основания программы и её соответствие 
современным образовательным парадиг-
мам, а также анализируются практические 
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результаты внедрения кубер-конструиро-
вания в образовательный процесс.

В центре исследования — педагогиче-
ские условия, методы и форматы, спо-
собствующие развитию креативности, 
критического мышления, коммуникации, 
самоорганизации и инженерной грамот-
ности через конструирование. Поскольку 
программа интегрирует STEAM-подход 
с игровыми и культурно-историческими 
практиками, особое внимание уделено ме-
ханизмам метапредметного и личностного 
развития учащихся, обеспечивающим вы-
полнение требований Федерального госу-
дарственного образовательного стандарта 
начального общего образования (далее  – 
ФГОС НОО) и формирование функцио-
нальной грамотности.

Конструирование как основа 
метапредметного развития

В условиях модернизации российского 
образования начальная школа становит-
ся пространством активного внедрения 
метапредметного подхода, проектной де-
ятельности и новых форм организации 
детской активности. ФГОС НОО ориенти-
рует педагогов на развитие универсальных 
учебных действий (УУД), в ряду которых 
регулятивные, познавательные и комму-
никативные действия представляют собой 
основу будущих «гибких» навыков, столь 
востребованных в цифровом обществе [7]. 
Развитие этих умений возможно только в 
условиях, где ребёнок не является пассив-
ным получателем знаний, а включён в ак-
тивную, смысловую, эмоционально окра-
шенную деятельность.

Одним из перспективных направлений 
в работе с младшими школьниками стано-
вится интеграция технического и инже-
нерного творчества, игрового моделирова-
ния и конструирования. Конструктивная 
деятельность рассматривается сегодня 
как мощный ресурс для формирования 
когнитивных и метапредметных навыков, 
поскольку объединяет в себе процессы 
анализа, планирования, пространственно-
го мышления, рефлексии и коммуникации 
[8; 9]. Более того, игровые формы констру-

ирования позволяют выстраивать устой-
чивую внутреннюю мотивацию у ребён-
ка, поскольку в процессе «постройки» он 
сам становится автором, исследователем, 
творцом, а не просто исполнителем зада-
ний [10].

Программа «КУБЕРЗНАЙКА» 
как педагогическая инновация

На этом фоне особенно актуальной 
представляется реализация образователь-
ных программ, которые сочетают инже-
нерный компонент с гуманитарными и 
культурными основаниями. Одной из та-
ких программ является «КУБЕРЗНАЙКА: 
путешествуй от будущего к прошлому с 
русскими кубиками» [11], разработанная 
для младших школьников с целью форми-
рования инженерного и креативного мыш-
ления через тематические путешествия и 
моделирование объектов из конструктора 
«КУБЕР-мини», который получил также 
название «Русские кубики», поскольку соз-
давался на основе традиций русской инже-
нерной мысли. 

Эти традиции воплощены в культур-
ных и технических символах отечествен-
ной истории — от народных ремёсел, 
деревянных храмов Русского Севера и 
модульных срубов до гиперболоидных 
башен В.Г. Шухова, мостов инженера 
Н.А. Белелюбского, инженерных изобре-
тений И.П. Кулибина и проектов ранней 
вычислительной техники и кибернети-
ки С.А. Лебедева и А.А. Ляпунова. Во все 
времена русская инженерия отличалась 
рациональностью, ориентацией на прак-
тическое решение задач, способностью со-
единять техническую функциональность с 
художественным выражением — будь то 
в деревянной архитектуре, оборонитель-
ных сооружениях или образовательных 
конструкторах советской эпохи («Юный 
техник», «Советский строитель»). Эти 
идеи отразились в дизайне конструктора 
«КУБЕР-мини»: простые формы, устойчи-
вость, вариативность сборки — как сред-
ство развивающей деятельности и смысло-
вого моделирования.
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Программа органично объединяет игро-
вые и исследовательские методы, куль-
турно-исторический подход, проектную 
деятельность и интерактивные практики 
визуального мышления.

В рамках КУБЕР-занятий дети не про-
сто собирают объекты из кубиков, но 
путешествуют во времени — от образов 
будущего к культурным и историческим 
пластам прошлого, моделируя, обсуждая, 
сравнивая, обосновывая свои проектные 
решения. Тем самым происходит не толь-
ко освоение навыков конструирования, 
но и развитие способности к смысловому 
восприятию информации, аргументации, 
командной работе и саморефлексии. Такая 
форма организации учебного процесса 
отвечает современным требованиям к об-
разовательной среде: она становится лич-
ностно ориентированной, диалогической, 
вариативной и проектной [12; 13].

Кроме того, программа предполагает 
использование разнообразных заданий и 
форматов: от работы по схемам и моделям 
до коллективного обсуждения инженер-
ных решений, презентаций, оформления 
«паспортов построек» и тематических вы-
ставок. Это позволяет учитывать разноо-
бразие когнитивных стилей обучающихся 
и создавать условия для развития инди-
видуальных траекторий обучения. Важно 
отметить, что КУБЕР-занятия включают 
в себя не только конструктивную деятель-
ность, но и речевую, художественную и 
познавательную, что делает процесс по-на-
стоящему междисциплинарным [2; 14].

Особую роль в реализации программы 
играют конспекты уроков и технологиче-
ские карты, разработанные для педагогов 
начальной школы. Они содержат подроб-
ные сценарии занятий, опорные схемы, 
вопросы для групповой дискуссии, а так-
же рекомендации по оценке результатов. 
Такая методическая поддержка обеспечи-
вает педагогическую целостность програм-
мы, снижает барьеры для её внедрения и 
способствует трансляции практик кон-
структивного образования на более широ-
кий уровень [11].

Таким образом, на фоне современных 
вызовов и задач образовательной поли-
тики программа «КУБЕРЗНАЙКА» пред-
ставляет собой уникальный инструмент 
для интеграции навыков XXI века в содер-
жание начального образования. Она даёт 
педагогам практические средства реали-
зации требований ФГОС НОО, а детям — 
развивающую среду, в которой они могут 
экспериментировать, выражать себя, взаи-
модействовать и конструировать не толь-
ко модели, но и своё будущее.

Обзор научной и методической 
литературы по теме формирования 

навыков XXI века
Обзор литературы по исследуемой про-

блеме показал, что в зарубежной и отече-
ственной педагогике понятие «навыки XXI 
века» является предметом активного теоре-
тического и прикладного осмысления. Оно 
возникло на стыке глобальных трансфор-
маций общества, технологий, экономики 
и культуры, которые требуют от человека 
способности к непрерывному обучению, 
адаптации к изменениям, критическому 
мышлению и продуктивному взаимодей-
ствию с другими. Наиболее системные 
определения представлены в документах 
OECD [1], концепции ‘‘Partnership for 21st 
Century Learning’’ [15], а также в исследо-
ваниях таких авторов, как В. Trilling и С. 
Fadel [2], J.W. Pellegrino и M.L. Hilton  [5], 
M. Fullan [4] и др.

В зарубежной научной традиции навы-
ки XXI века рассматриваются как сово-
купность когнитивных, межличностных 
и интраперсональных компетенций, обе-
спечивающих успех личности в быстро 
меняющемся мире. Согласно ряду иссле-
дований [15; 16], они разделяются на 3 ос-
новные группы: 

− базовые навыки (literacy skills): инфор-
мационная, цифровая медиа-грамотность 
(information, digital, and media literacy); 

− учебные навыки (learning skills); кри-
тическое мышление, коммуникация, коо-
перация, креативность (4C: critical thinking, 
communication, collaboration, creativity); 
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− жизненные навыки (life skills): ини-
циативность, гибкость, лидерство, ответ-
ственность. 

Представители западной педагогики 
подчёркивают значимость деятельностно-
го подхода, в том числе конструкциони-
стских моделей обучения, для формиро-
вания навыков XXI века: работы S. Papert 
[9] и М. Resnick [10] акцентируют внима-
ние на концепции «деятельностной гра-
мотности» – способности учиться через 
создание, проектирование и рефлексию. В 
своей концепции «Lifelong Kindergarten» 
М. Resnick утверждает, что ребёнок учится 
наиболее эффективно в среде, где возмож-
но совмещение игры, интереса, проектов и 
партнёрства [10]. Эти идеи напрямую со-
относятся с практикой КУБЕР-занятий.

В контексте STEAM-образования 
(Science, Technology, Engineering, Arts, 
Mathematics), особое значение придающе-
го инженерному и творческому мышле-
нию как фактору комплексного развития 
личности, развивается идея баланса меж-
ду «жёсткими» (hard skills) и «мягкими» 
(soft skills) компетенциями. По мнению 
G.  Yakman, STEAM-модель создаёт уни-
кальные условия для формирования как 
так называемых жёстких навыков (hard 
skills), включающих работу с материалами, 
технические умения, так и мягких навыков 
(soft skills) — за счёт интеграции творче-
ства, междисциплинарности и социаль-
ного взаимодействия [17]. В начальной 
школе STEAM-компоненты пока не пред-
ставлены системно, но именно программы 
типа «КУБЕРЗНАЙКА» заполняют этот 
пробел.

В отечественной педагогике ключевые 
компетенции XXI века находят отражение 
в концепции универсальных учебных дей-
ствий (УУД): регулятивных, познаватель-
ных, коммуникативных и личностных. Эти 
действия являются базой для становления 
метапредметных и надпредметных компе-
тенций, необходимых в современном мире 
[7].

Особое внимание уделяется форми-
рованию эмоционального интеллекта, 
рефлексивных умений и личностного 

благополучия школьников как основа-
нию успешного развития гибких навыков, 
поскольку именно эти качества обеспе-
чивают способность ребёнка осознавать 
и регулировать собственные эмоции, 
устанавливать продуктивные социаль-
ные контакты, принимать решения и эф-
фективно взаимодействовать в команде. 
В работах Л.В. Карапетян и Г.А. Глотовой 
акцент делается на связи между эмоцио-
нально-личностным благополучием уча-
щихся, уровнем школьной тревожности 
и их академическими успехами [3; 18]. 
Исследования последних лет подтвержда-
ют, что высокий уровень саморегуляции, 
эмпатии и адаптивности способствует бо-
лее эффективному включению в учебную и 
коммуникативную деятельность [19].

По данным М.М. Безруких, период 
младшего школьного возраста является 
сензитивным для формирования про-
извольной регуляции, мотивации к по-
знанию и первых форм рефлексии, что 
требует от педагога использования таких 
форматов, которые опираются на деятель-
ностный, игровой и креативный подходы 
[6]. Конструирование, особенно в сочета-
нии с игровыми сюжетами, как показывает 
практика, активизирует эмоционально-во-
левую сферу, развивает терпение, устой-
чивость к ошибкам и уверенность в своих 
силах.

Ряд российских педагогов подчёркива-
ет, что конструктивная деятельность в на-
чальной школе способствует интеграции 
предметных знаний, развитию воображе-
ния, логики, речи и пространственного 
мышления [20]. Выявлено, что при си-
стемном использовании конструкторов у 
учащихся формируются навыки планиро-
вания, анализа и рефлексии, развивается 
коммуникативная культура [14]. По дан-
ным Е.А. Котькиной, работа с конструк-
тором позволяет естественно встраивать 
элементы проектной деятельности и ко-
мандной работы даже в первом классе [7].

Внедрение программы «КУБЕРЗНАЙ-
КА» представляет собой один из приме-
ров реализации концепции навыкоори-
ентированного образования в начальной 
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школе. Программа базируется на сочета-
нии игровых сюжетов, культурно-исто-
рического материала и конструктивной 
деятельности с использованием специ-
ализированного конструктора «КУБЕР-
мини». Особенность программы в том, 
что она предлагает не абстрактные задачи, 
а моделирование конкретных объектов 
прошлого, настоящего и будущего, что 
активизирует познавательный интерес и 
способствует развитию смыслового чте-
ния, речи, визуального мышления и эмпа-
тии [11].

Кроме того, структура занятий програм-
мы «КУБЕРЗНАЙКА» позволяет поэтап-
но формировать инженерное мышление, 
включая такие этапы, как: анализ пробле-
мы, планирование, построение модели, её 
оценка и усовершенствование. Это согла-
суется с подходом к инженерному образо-
ванию, предложенным в рамках современ-
ных STEAM-моделей [17; 21].

Методические рекомендации к програм-
ме включают в себя не только технические 
схемы, но и педагогические инструменты: 
проблемные вопросы, форматы работы в 
парах и группах, элементы театрализации 
и подвижные игры. Такая комплексная 
методика способствует не только форми-
рованию компетенций, но и развитию вну-
тренней мотивации, что подтверждается 
результатами анкетирования и наблюде-
ний в школах, где программа внедряется.

Таким образом, анализ литературы по-
казывает, что формирование навыков XXI 
века возможно в условиях интеграции кон-
структивной, игровой, проектной и ком-
муникативной деятельности. Программа 
«КУБЕРЗНАЙКА» выступает как педаго-
гическая система, органично вписываю-
щаяся в современную модель образования, 
ориентированного на развитие личности и 
её способностей к самостоятельному мыш-
лению, творчеству и командной работе. 
Реализация программы позволяет педаго-
гам решать задачи метапредметного разви-
тия в конкретных и доступных форматах, а 
детям — получить позитивный опыт учеб-
ного взаимодействия и самореализации 
через творчество.

Программа «КУБЕРЗНАЙКА» 
как модель метапредметного 

и навыкоориентированного обучения
Формирование навыков XXI века яв-

ляется структурированным научно обо-
снованным образовательным процессом. 
Современная школа всё чаще рассматри-
вается как пространство не только обу-
чения, но и развития — среда, в которой 
дети учатся быть самостоятельными, 
критически мыслить, взаимодейство-
вать, осознавать себя в мире. Программа 
«КУБЕРЗНАЙКА», ориентированная на 
конструирование с элементами сюжет-
но-ролевой и проектной деятельности, 
демонстрирует потенциал для целенаправ-
ленного формирования широкого спектра 
метапредметных компетенций, отражаю-
щих требования XXI века к личности и её 
функциональной грамотности.

Креативность и критическое мышление
Одной из ключевых задач образования 

XXI века является развитие креативно-
сти как способности выходить за пределы 
шаблонного мышления, генерировать не-
стандартные идеи, находить новые спосо-
бы решения задач. В контексте программы 
«КУБЕРЗНАЙКА» каждый модуль стро-
ится не как инструкция к сборке, а как 
открытая познавательная задача, имею-
щая множество решений. Вариативность 
построек, возможность преобразования 
моделей, включение исторических и фан-
тастических сюжетов (например, «Город 
будущего», «Крепость древних славян», 
«Летающая машина») стимулируют у детей 
воображение и исследовательский интерес 
[11].

Критическое мышление формирует-
ся через анализ моделей, сравнение кон-
структивных решений, оценку целесоо-
бразности выбора. Ученики сталкиваются 
с необходимостью доказать, почему они 
построили так, а не иначе, — например, 
какая башня более устойчива и почему, 
чем отличаются жилища разных эпох. Это 
требует не только логики, но и аргумента-
ции, работы с причинно-следственными 
связями и поиска подтверждений. В науч-
ной литературе подчёркивается, что кри-
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тическое мышление — это не врождённая 
способность, а навык, формируемый через 
вопросы, гипотезы и осмысленные задачи 
[5; 22].

Программа «КУБЕРЗНАЙКА» не пред-
лагает готовых решений, а создаёт условия, 
в которых ребёнок становится автором, 
исследователем и критиком собственной 
деятельности. Такой подход согласуется 
с идеями конструктивистского и деятель-
ностного обучения, где развитие мышле-
ния происходит через активное преобра-
зование среды [4; 22].

Командная работа и коммуникация
Навыки взаимодействия, сотрудниче-

ства и ведения конструктивного диалога 
приобретают всё большее значение как в 
образовании, так и в будущем професси-
ональном развитии. Исследования пока-
зывают, что школьники, участвующие в 
командных проектах, осваивают нормы 
коммуникации, учатся учитывать чужое 
мнение, распределять обязанности, дого-
вариваться [10; 19].

На КУБЕР-занятиях работа в парах и 
микрогруппах организуется не только для 
повышения мотивации, но и для целена-
правленного развития коммуникативных 
умений. На этапе проектирования уча-
щиеся обсуждают идеи, визуализируют 
модель, распределяют этапы сборки. В 
процессе они делятся деталями, координи-
руют действия, согласовывают цвет, фор-
му, размеры. В финале — представляют 
свою постройку, формулируют аргументы 
в её защиту.

Такая модель соответствует методам 
кооперативного обучения (collaborative 
learning), где коллективное решение задач 
выступает механизмом развития гибких 
навыков, поскольку требует от участни-
ков навыков эффективной коммуникации, 
способности к сотрудничеству, умения 
слушать и учитывать разные точки зрения, 
распределять роли, договариваться и до-
стигать общего результата. Именно в про-
цессе совместной деятельности школьни-
ки осваивают социально значимые формы 
поведения, которые лежат в основе успеш-

ного взаимодействия в учебной и профес-
сиональной среде.

Более того, в соответствии с принци-
пами STEAM-педагогики, общение рас-
сматривается как неотъемлемая часть 
проектирования и создания моделей: без 
диалога невозможен ни обмен идеями, ни 
совместное творчество [17; 21].

Наблюдения педагогов подтверждают, 
что в ходе КУБЕР-проектов дети стано-
вятся более внимательными к партнёрам, 
осваивают правила слушания и аргумен-
тации, учатся корректно отстаивать своё 
мнение, а также приходить к компромиссу. 
Это особенно важно в младшем школьном 
возрасте, когда развивается речевая реф-
лексия и эмоциональный интеллект.

Самоорганизация, ответственность 
и саморефлексия

Педагогическая практика всё чаще 
подчёркивает важность формирования у 
младших школьников навыков самоор-
ганизации и управления собственной де-
ятельностью. В условиях открытых задач 
программы «КУБЕРЗНАЙКА» ребёнок 
сталкивается с необходимостью самостоя-
тельно планировать свою деятельность: от 
выбора идеи и деталей до организации вре-
мени и этапов сборки. Поскольку задания 
программы не имеют жёсткого алгоритма 
выполнения, обучающиеся развивают ре-
гулятивные УУД: целеполагание, планиро-
вание, прогнозирование, контроль и кор-
рекцию.

Особое внимание уделяется самооценке 
и саморефлексии. По завершении занятия 
дети оценивают собственную модель по 
ряду критериев: устойчивость, оригиналь-
ность, соответствие теме, эстетика. В ряде 
заданий предусмотрена разработка «па-
спорта проекта», где обучающийся фик-
сирует свою идею, план, ход выполнения 
и итоговую конструкцию. Всё это способ-
ствует развитию метакогнитивных умений 
и осознанного отношения к обучению [20].

Исследования в области психологии 
развития показывают, что именно в млад-
шем школьном возрасте закладываются 
основы ответственности за результат, и 
опыт проектной деятельности — один из 
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самых эффективных путей для этого [7]. 
Участие в КУБЕР-занятиях формирует 
привычку доводить дело до конца, оце-
нивать качество работы, аргументировать 
собственный выбор, делать выводы — что 
критично важно для будущей академиче-
ской и профессиональной успешности.

Цифровая и инженерная грамотность
Хотя сама программа «КУБЕРЗНАЙКА» 

основана на «физическом» конструкторе, 
в ней также предусмотрено использова-
ние цифровых и визуальных инструмен-
тов: видеогидов, QR-кодов, интерактив-
ных карточек, электронных альбомов. Это 
позволяет включать цифровую среду как 
вспомогательное пространство для подго-
товки и рефлексии. Таким образом, дети 
учатся пользоваться цифровыми ресур-
сами для решения конкретных задач, что 
способствует формированию информаци-
онной грамотности — одного из базовых 
компонентов функциональной грамотно-
сти по версии OECD [1].

Кроме того, в процессе проектирова-
ния, моделирования и сбора конструкций 
дети фактически осваивают начальные 
формы инженерной деятельности: знако-
мятся с понятиями «модель», «функция», 
«стабильность конструкции», «пропор-
ции», «модуль», что соответствует идее 
технологической грамотности, формируе-
мой через практику. Упражнения с пово-
ротом элементов, подбором устойчивых 
оснований, симметричной сборкой акти-
визируют пространственное мышление, 
визуализацию, абстрагирование и основы 
алгоритмики [13; 22].

Таким образом, КУБЕР-путешествия 
формируют не просто умение «собирать», 
но и комплексное представление о том, 
как идеи превращаются в прототипы, как 
учитывать ограничения и оптимизировать 
решения — а это и есть суть инженерного 
подхода, адаптированного под возрастные 
особенности младших школьников.

Методика оценки влияния кубер-
конструирования на формирование 

навыков XXI века у младших школьников
Пилотное внедрение программы 

«КУБЕРЗНАЙКА» в начальных школах 
г. Севастополя в 2023–2024 учебном году 
сопровождалось мониторингом динамики 
формирования навыков XXI века у млад-
ших школьников. В исследовании приня-
ли участие 178 учащихся 1–3 классов, 12 
педагогов, а также представители роди-
тельской общественности в количестве 57 
человек. Несмотря на ограниченное коли-
чество педагогов, достоверность получен-
ных данных обеспечивается качественным 
характером наблюдений, проводившихся 
в процессе непосредственного взаимодей-
ствия с детьми, повторными замерами (до 
и после цикла занятий), а также согласо-
ванностью оценок с результатами анкети-
рования учащихся и родителей.

Для сбора эмпирических данных была 
использована многоаспектная методика, 
включающая:
•	 Анкетирование учащихся — для само-

оценки умений и интересов, связанных 
с навыками XXI века. Вопросы были 
направлены на выявление частоты про-
явления креативности, устойчивости 
к неудачам, способности к рефлексии, 
планированию и взаимодействию.

•	 Чек-лист наблюдений педагогов — для 
фиксации поведенческих изменений и 
роста умений в процессе конструирова-
ния. Педагоги дважды (до и после цикла 
занятий) оценивали динамику по пяти 
ключевым показателям: инициатив-
ность, аргументация решений, участие 
в совместной работе, настойчивость и 
способность к планированию.

•	 Анкета для родителей — для получения 
внешней обратной связи о поведенче-
ских и мотивационных сдвигах ребёнка 
в повседневной жизни. Особое внима-
ние уделялось интересу к техническому 
творчеству, самостоятельности, комму-
никативной активности и желанию рас-
сказывать о занятиях.



ISSN 1815-7041 Человек и образование  /  Man and Education 2025 / № 3

205

Анкета для учащихся (фрагмент)
Цель — самооценка умений и интере-

сов, связанных с навыками XXI века.
Примеры вопросов:

1.	 Мне интересно придумывать новые 
идеи, даже если они необычные. (Да / 
Иногда / Нет)

2.	 Я могу объяснить, почему моя модель 
получилась именно такой.

3.	 Мне нравится работать в группе и по-
могать другим.

4.	 Если модель не получается, я пробую 
другой способ.

5.	 Я сам могу распределить, что и в какой 
последовательности делать.

6.	 После занятия я чувствую, что научился 
чему-то новому.

7.	 Мне интересно строить и пробовать 
что-то новое дома.
Баллы по шкале:
2 — да; 1 — иногда; 0 — нет.
Чем больше баллов, тем выше ребёнок 

оценивает сформированность у себя на-
выков XXI века. 

Чек-лист наблюдения для педагогов 
(фрагмент)

Цель — отслеживание поведенческой 
динамики формирования навыков XXI 
века у учащихся в ходе реализации про-
граммы «КУБЕРЗНАЙКА».

Педагог заполняет чек-лист дважды: в 
начале и в конце модуля, фиксируя часто-
ту и выраженность проявлений умений и 
навыков. Каждый параметр оценивается 
по 4-балльной шкале:

0 — не проявляется;
1 — проявляется редко, ситуативно;
2 — проявляется иногда, в отдельных 

заданиях;
3 — проявляется регулярно, устойчиво.
Оцениваемые параметры:

1.	 Проявление инициативы. Ребёнок са-
мостоятельно предлагает идеи, прояв-
ляет активность в выборе конструк-
тивного решения, стремится внести 
личный вклад в выполнение задания.

2.	 Аргументация выбора. Ученик спосо-
бен объяснить, почему использовал 
определённые детали или форму моде-
ли, даёт осмысленные ответы на вопро-

сы, связанные с устойчивостью, функ-
цией или эстетикой конструкции.

3.	 Участие в совместной деятель-
ности. Школьник активно взаимодей-
ствует с другими, работает в паре или 
группе, предлагает помощь, реагирует 
на предложения товарищей, соблюдает 
нормы коммуникации.

4.	 Настойчивость и доведение до резуль-
тата. Ребёнок стремится завершить на-
чатую работу, проявляет терпение, ста-
рается исправлять ошибки и улучшать 
модель, доводит задание до логического 
завершения.

5.	 Планирование и организация действий. 
Учащийся способен организовать поря-
док сборки, распределить этапы, само-
стоятельно выбрать нужные элементы, 
действовать по плану или самостоя-
тельно его составить.
Анкета для родителей (фрагмент)
Цель — выявить изменения, наблюдае-

мые в повседневной жизни ребёнка.
Примеры формулировок:

•	 После начала занятий с конструктором 
ребёнок стал больше интересоваться 
тем, как устроены предметы, техника, 
здания.

•	 Появился интерес к самостоятельным по-
делкам, сборке, ремонту, изобретениям.

•	 Ребёнок стал активнее делиться своими 
идеями, объяснять, что и как он сделал.

•	 Увеличилась самостоятельность в орга-
низации занятий, учёбы, игры.

•	 Отмечаю, что ребёнок с удовольствием 
рассказывает о КУБЕР-занятиях и ре-
зультатах.
Форма ответа: 
Да / Скорее да / Скорее нет / Нет.
Эти инструменты позволили полу-

чить предварительно согласованные и 
взаимодополняющие данные о влиянии 
КУБЕР-конструирования на формирова-
ние навыков XXI века. Вместе с тем, сле-
дует подчеркнуть, что исследование носит 
пилотный характер и требует дальнейшего 
уточнения и верификации результатов на 
более масштабной и разнообразной выбор-
ке обучающихся, педагогов и родителей.
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Практические результаты реализации 
программы «КУБЕРЗНАЙКА»

Практические результаты реализации 
программы, выявленные на основе ан-
кетирования учащихся, чек-листов педа-
гогов и опросников родителей, показали 
позитивную динамику по ряду ключевых 
показателей, отражающих развитие навы-
ков XXI века у младших школьников.
•	 Инициативность и креативность. 

Согласно анкетам учащихся, 79% де-
тей стали чаще предлагать собственные 
идеи при выполнении заданий (до нача-
ла занятий — 43%). Это также подтвер-
дили педагоги: по данным чек-листов, 
показатель «проявляет инициативу» 
повысился в среднем на 1,4 балла по 
4-балльной шкале. Родители отметили, 
что дети чаще самостоятельно приду-
мывают, как и что построить, в том чис-
ле дома.

•	 Критическое мышление и осознанность. 
По наблюдениям учителей, 70% учащих-
ся стали чаще аргументировать выбор 
конструктивных решений, обсуждать 
устойчивость и целесообразность мо-
делей. Учащиеся в анкетах стали чаще 
отвечать «да» на утверждение: «Я могу 
объяснить, почему моя модель получи-
лась именно такой».

•	 Коммуникация и командная работа. 
По данным чек-листов педагогов, у 74% 
учеников улучшились навыки взаимо-
действия: школьники стали активнее 
участвовать в обсуждениях, договари-
ваться о ролях и помогать друг другу. 
Это также отразилось в росте уверен-
ности при презентациях (отметили 65% 
детей в анкетах). Родители сообщили о 
повышении коммуникативной активно-
сти и интересе к командным играм.

•	 Самоорганизация и планирование. 
Показатели самоорганизации (умение 
распределять этапы, планировать дей-
ствия) повысились у 67% обучающихся 
по наблюдениям педагогов. В анкетах 
учащиеся стали чаще отвечать «да» на 
утверждение: «Я сам могу распределить, 
что и в какой последовательности де-
лать».

•	 Мотивация и устойчивый интерес. 
Родители указали на появление устой-
чивого интереса к проектной деятельно-
сти и моделированию вне школы (более 
72%). Также отмечено увеличение са-
мостоятельной активности: дети само-
стоятельно ищут детали, продумывают 
конструкции, повторяют задания дома.
Таким образом, все три источника об-

ратной связи (ученики, педагоги, роди-
тели) зафиксировали положительную 
динамику в формировании ключевых 
навыков XXI века: креативности, крити-
ческого мышления, сотрудничества, са-
моорганизации и инициативности. Это 
подтверждает эффективность программы 
«КУБЕРЗНАЙКА» как метапредметного 
и навыкоориентированного инструмента 
в начальной школе, способствующего не 
только развитию технического мышления, 
но и воспитанию ответственного, активно-
го и творчески мыслящего ребёнка.

Кроме того, зафиксированы вторичные 
эффекты, включая рост интереса к истори-
ко-культурной тематике занятий, развитие 
пространственного мышления и повыше-
ние интереса к проектной и исследователь-
ской деятельности.

Эти данные коррелируют с выводами 
других эмпирических исследований по 
использованию образовательных кон-
структоров в начальной школе, где под-
чёркивается, что именно систематическая 
конструктивная деятельность, подкре-
плённая методическим сопровождением, 
является эффективным инструментом 
формирования навыков XXI века в услови-
ях начального общего образования [9; 10].

Заключение
Переход к навыкоориентированной 

модели образования требует переосмыс-
ления содержания, форматов и инстру-
ментов обучения на всех уровнях, вклю-
чая начальную школу. В этом контексте 
программа «КУБЕРЗНАЙКА: путешествуй 
от будущего к прошлому с русскими куби-
ками» доказала свою эффективность как 
средство формирования метапредметных 
компетенций и гибких навыков у младших 
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школьников. Интеграция конструктивной, 
проектной и коммуникативной деятельно-
сти обеспечивает условия для осмыслен-
ного и мотивированного обучения.

Полученные результаты — рост иници-
ативности, повышение уверенности при 
публичных выступлениях, развитие позна-
вательной активности и интерес к моде-
лированию — свидетельствуют о высоком 
развивающем потенциале КУБЕР-подхода. 
Программа выступает не только техниче-
ским инструментом, но и культурно-лич-
ностным ресурсом, способствующим 
формированию инженерного мышления, 
навыков самоорганизации, сотрудниче-
ства и проектной деятельности.

Таким образом, «КУБЕРЗНАЙКА» 
вносит значимый вклад в развитие обра-
зования, ориентированного не только на 
усвоение предметных знаний, но и на фор-
мирование умений, позволяющих ребёнку 
успешно действовать в современном мире. 
Её ценность заключается в органичном со-
четании игры и мышления, индивидуаль-
ного роста и командного творчества. Это 
подчёркивает не только педагогическое, 
но и гуманистическое значение програм-
мы, отвечающей задачам образования XXI 
века и сохраняющей актуальность в буду-
щем.
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