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Аннотация. В статье раскрываются возможности развития исследовательской компетенции сту-
дентов техникума в условиях ранней профессионализации. Показано, что в процессе ускоренного 
введения первокурсников в реальную профессиональную деятельность на занятиях по общеоб-
разовательным дисциплинам происходит целенаправленное формирование исследовательских 
компетенций. Ранняя профессионализация способствует развитию у студентов способности к 
решению нестандартных исследовательских задач с контекстным профессиональным  наполне-
нием, адаптации к изменениям и инновационной деятельности профессиональной направлен-
ности. Представлены результаты апробации авторского учебно-методического комплекса, инте-
грирующего исследовательские задания в курс «География», полученные в ходе формирующего 
эксперимента, проведённого на базе Борского агропромышленного техникума (Ленинградская 
область) с участием студентов первого курса. Исследование показало, что применение разрабо-
танного профессионально ориентированного учебно-методического комплекса значимо повы-
шает уровень исследовательских компетенций и, как следствие, способствует успешной ранней 
профессионализации студентов техникума. 
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Abstract. This article explores opportunities for developing technical college students’ research competen-
cies in the context of early professionalization. It demonstrates that the accelerated introduction of first-year 
students to real-world professional activities during general education classes leads to the targeted devel-
opment of research competencies. Early professionalization promotes students’ ability to solve non-stand-
ard research problems with contextual professional content, adapt to change, and engage in innovative 
professional activities. The article presents the results of testing author’s teaching and methodological tool 
that integrates research assignments into the Geography course. The results were obtained during a form-
ative experiment conducted at the Borsky Agro-Industrial Technical College (Leningrad Region) with first-
year students. The study demonstrates that the use of the developed professionally oriented teaching and 
methodological tool significantly improves the level of research competencies and, consequently, facilitates 
the successful early professionalization of technical college students. 
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Введение
Департаментом оценки и методологии 

АНО «Россия – страна возможностей» 
ежегодно проводится исследование для 
выявления ключевых надпрофессиональ-
ных компетенций, максимально востре-
бованных ведущими работодателями 
Российской Федерации при приёме на 
работу обучающихся и выпускников про-
фессиональных учебных заведений. В топ 
рейтинга попали пять компетенций, среди 
которых на втором месте находится иссле-
довательская компетенция (анализ инфор-
мации и выработка решений) [1]. В усло-
виях динамичности постиндустриального 
общества, характеризующегося постоян-
ным обновлением информации и тех-

нологий, необходимо готовить будущих 
специалистов-исследователей с первого 
курса в режиме опережающей подготовки, 
используя возможности ранней професси-
онализации студентов. 

Важную роль в процессе развития ис-
следовательских компетенций студентов 
техникума играет контекстное наполне-
ние содержания дисциплин общеобразо-
вательного цикла как условие их ранней 
профессионализации.  Именно професси-
ональная направленность учебных пред-
метов повышает интерес первокурсников 
к выбранной специальности, способству-
ет формированию способности решать 
нестандартные задачи и заниматься ин-
новационной проектной деятельностью. 
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Сформированная исследовательская ком-
петенция даёт возможность уверенно ори-
ентироваться в информационном потоке, 
развивать креативность, формировать 
ключевые личностные качества, мыслить 
нешаблонно и легко адаптироваться к по-
стоянным изменениям.

Основной целью представленно-
го исследования стало выявление воз-
можностей развития исследовательской 
компетенции в процессе ранней профес-
сионализации студентов техникума в ходе 
изучения дисциплин общеобразователь-
ного цикла, направленной на совершен-
ствование их готовности к учебной и про-
фессиональной деятельности.

Формирующий эксперимент по раз-
витию исследовательской компетенции 
студентов техникума был проведён в 2024-
2025 гг. в Борском агропромышленном 
техникуме (Ленинградская область). 

Методы исследования
В эксперименте были применены такие 

общенаучные методы исследования, как 
анализ, обобщение, сравнение, наблюде-
ние, анкетирование, тестирование. В ис-
следовании применены деятельностный, 
контекстный и системный подходы, кото-
рые позволили провести эксперимент  по-
следовательно и целостно. В эксперимен-
тальном исследовании приняли участие 
125 студентов первого курса. 

Результаты исследования 
Профессионализация представляет 

собой сквозной процесс формирования 
личности специалиста, начинающийся с 
профессионального самоопределения и 
длящийся вплоть до завершения трудо-
вой деятельности [2, с. 98]. Как отмечает 
Г.Б.  Горская, суть ранней профессиона-
лизации заключается в приближении со-
держания материала учебного процесса к 
будущим профессиональным требованиям 
для ускорения адаптации молодых специ-
алистов [3]. Следовательно, системное по-
гружение студента в профессиональную 
среду с применением практико-ориенти-
рованных подходов является ключевым 

условием для осознанного профессиональ-
ного становления и достижения будущей 
востребованности на рынке труда [4; 5].

Ранняя профессионализация – это про-
цесс приобретения минимального объёма 
необходимых знаний, умений и навыков 
для начала работы по специальности. Этот 
этап проходит во время обучения и завер-
шается получением квалификации, зна-
менуя становление специалиста. Важно, 
чтобы в ходе этого процесса студент начал 
осознавать себя полноценным участни-
ком профессиональной деятельности, мог 
вступать в профессиональные отношения 
и приобретал определённый статус. Это 
позволяет ему включаться в социальные 
процессы, связанные с его профессией [6, 
с. 6].

Раннюю профессионализацию необ-
ходимо начинать с первого курса, несмо-
тря на то, что предметы профессиональ-
ной подготовки, как правило, изучают со 
второго года обучения. Следовательно, 
профессионализация начинается с об-
щеобразовательных дисциплин, которые 
обладают необходимым для этого потен-
циалом, прежде всего – возможностью 
развития исследовательской компетенции, 
способной сформировать качества, необ-
ходимые для будущего профессионала.

Вопросы формирования и развития 
исследовательской компетенции подроб-
но рассмотрены в работах таких авторов, 
как И.А. Зимняя [7], И.Э. Идиятов [8], 
Л.М. Репета [9], А.В. Хуторской [10] и др. 
Развитию конкретных исследовательских 
умений и навыков учащихся посвящены 
статьи С.В. Стрижак [11], Е.И. Саниной 
[12], Н.А. Мартыновой [12] и др. Для выс-
шей школы значение данной компетенции 
как основы для самообразования и про-
фессионального роста раскрыто, в част-
ности, Л.В. Резинкиной и М.С. Матвеевой 
[13]. В то же время остаётся малоизучен-
ной проблема развития исследовательской 
компетенции у студентов техникума через 
создание и внедрение специальных учеб-
но-методических комплексов в преподава-
нии общеобразовательных дисциплин, име-
ющих профессиональноорентированную 
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направленность (разработка бизнес-проек-
тов, создание учебной фирмы и др.).

Для формирующего эксперимента, про-
ведённого на базе Борского агропромыш-
ленного техникума, были определены кон-
трольная и экспериментальная группы, 
которые позволили проследить динамику 
показателей развития исследовательской 
компетенции студентов техникума. 

После определения контрольных и экс-
периментальных групп был проведён фор-
мирующий эксперимент, а затем органи-
зовано исследование с целью выявления 
уровня развития исследовательской ком-
петенции. 

Эксперимент проводился в ходе изу-
чения предмета общеобразовательного 
цикла «География». В контрольной груп-
пе занятия проводились традиционно. 
Лекционные занятия проведены с целью 
раскрытия темы, практические занятия 
проведены для систематизации и обобще-
ния изученного материала, студенты уча-
ствовали в дискуссиях, выполняли задания 
самостоятельной работы и отчитывались 
перед преподавателем. 

В экспериментальной группе исполь-
зовался разработанный автором учеб-
но-методический комплекс (далее – УМК), 
ориентированный на развитие иссле-
довательских компетенций студентов. 
Известно, что учебно-методический ком-
плекс представляет собой целостную си-
стему учебных материалов – проектных 
заданий, вопросов для самопроверки, 
профессионально ориентированных задач 
и др., связанных единой педагогической 
методологией и обеспечивающих эффек-
тивность работы всех участников педа-
гогического процесса [14]. В отличие от 
традиционных,  фокусирующихся на пере-
даче готовых знаний, данный УМК должен 
обеспечивать дифференциацию и индиви-
дуализацию обучения, а также внедрять 
методы исследовательской деятельности. 
Его ключевая особенность –  интеграция 
исследовательских заданий в каждую тему, 
а не выделение их в отдельный проект.

УМК включает в себя проблемные си-
туации и кейсы – реальные или смоде-

лированные профессиональные задачи, 
требующие анализа; алгоритмы поиска 
информации, проведения исследований 
и оформления результатов; практику-
мы –  лабораторные работы и задания, где 
студент выдвигает гипотезы и ставит экс-
перименты; мини-исследования, деловые 
игры, моделирующие реальные произ-
водственные проблемы с использовани-
ем карт и статистики, которые развивают 
навыки анализа, прогнозирования и ко-
мандного взаимодействия. Курс обучения 
заканчивается индивидуальным проектом. 
Подготовка к нему ведётся в течение всего 
курса обучения, выбор темы доброволен, 
что повышает мотивацию к обучению.

Во время практических занятий сочета-
ние индивидуальной и групповой работы 
обеспечивалось вовлеченностью студен-
тов в учебно-исследовательскую деятель-
ность. Преподаватель обеспечивал высо-
кую познавательную самостоятельность 
студентов с помощью общенаучных ме-
тодов исследования: анализ, обобщение, 
сравнение, систематизация. Активизация 
мыслительной деятельности осуществля-
лась посредством постановки проблемных 
вопросов, выдвижения идей, обоснования 
своей точки зрения. Погружение студен-
тов в процесс решения проблем позволило 
сформировать умения по поиску инфор-
мации для решения проблем, отстаиванию 
своей точки зрения, что является важным 
умением исследовательской деятельности 
студентов. Значительное влияние на фор-
мирование исследовательской компетен-
ции оказало выполнение студентами са-
мостоятельной и проектной работы, в ходе 
которой они работали с дополнительной 
информацией, разрабатывали профессио-
нально ориентированные проекты, выпол-
няли задания УМК и др. 

В процессе подобной работы происхо-
дит накопление опыта исследовательской 
деятельности, формируется ответственное 
отношение к качеству труда. Это позволяет 
формировать положительную мотивацию 
и развивать интерес студента к собствен-
ной исследовательской работе,  применять 
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научные методы, развивать  опыт само-
рефлексии. 

По окончании формирующего экспе-
римента проведена контрольная диагно-
стика, которая показала эффективность 
проведённого эксперимента по внедрению 
УМК с исследовательским уклоном при 
изучении общеобразовательных дисци-
плин (рис. 1). В качестве эффективности 
эксперимента определены базовый, по-
вышенный, и высокий уровни исследова-

тельской компетентности, в основу опре-
деления которых положена идея о степени 
включения практикоориентированного 
компонента в исследовательскую дея-
тельность. Базовый уровень предполагает 
ограниченное участие в практической ре-
ализации исследовательского компонента. 
В большей степени выполнение исследова-
тельского проекта студенты ориентирова-
лись на традиционные подходы. Высокий 
и повышенный уровни, по мнению экспер-
тов, предполагали максимальное участие в 
реальной производственной практике в 
условиях организации исследовательской 
деятельности.

Результаты контрольной диагностики 
показали эффективность разработанного 
комплекса. В экспериментальной группе 
значительная часть студентов достигла 
высокого уровня сформированности ис-
следовательской компетенции, в то время 
как в контрольной группе, в которой обу-
чение проходило в традиционной форме, 
динамика была незначительной. 

Заключение
Таким образом, в исследовании выявле-

ны возможности ранней профессионали-
зации в процессе развития исследователь-
ской компетенции студентов техникума 
через контекстное наполнение содержания 
общеобразовательных дисциплин. Процесс 
ранней профессионализации студентов 
как фактор опережающего обучения на 
первом курсе техникума создаёт условия 
для профессиональной направленности 
учебного процесса, что повышает интерес 
первокурсников к выбранной специально-
сти, способствует формированию способ-
ности решать профессиональные задачи 
и заниматься инновационной проектной 
деятельностью.  Исследование подтверди-
ло, что целенаправленное использование 
специализированного профессионально 
ориентированного УМК в преподавании 
общеобразовательных дисциплин являет-
ся эффективным инструментом подготов-
ки будущих специалистов. 
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